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Andlisis dela disposicion

Afectaa

- REAL DECRETO 1836/1999, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre instalaciones nuclearesy
radiactivas.
Afectada por

- REAL DECRETO 1439/2010, de 5 de noviembre, por el que se modifica el Reglamento sobre proteccion sanitaria
contra radiaciones ionizantes, aprobado por Real Decreto 783/2001, de 6 dejulio.

- Articulo Unico. Modificacion del Reglamento sobre proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes, aprobado
por Real Decreto 783/2001, de 6 dejulio..
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Parte expositiva

El articulo 2.b) del Tratado constitutivo de la Comunidad Europea de |a Energia Atdmica (EURATOM) dispone que
la Comunidad debera establecer normas uniformes de proteccion sanitaria de los trabajadores y de la poblacién contra los
riesgos que resulten de las radiaciones ionizantes, dirigidas a sefidar las dosis maximas admisibles que sean compatibles
con una seguridad adecuada, los niveles de contaminacién maximos admisibles y los principios fundamentales de la
vigilancia sanitaria de los trabajadores.

En consecuencia, han emanado del Consegjo sucesivas disposiciones de obligado cumplimiento para los Estados
miembros, entre |as que se pueden citar la Directiva 80/836/EURATOM vy la Directiva 84/467/EURATOM, que establecen
las normas basi cas de proteccién sanitaria de la poblacion y los trabajadores contra | os riesgos derivados de las radiaciones
ionizantes, completadas por otras medidas de acompafiamiento contenidas en la Directiva 84/466/EURATOM, sobre
medidas fundamental es de proteccion radiol 6gica de las personas sometidas a examenes y tratamientos médicos, o en la
Directiva 90/641/EURATOM, relativa ala proteccion operacional de |os trabajadores exteriores con riesgo de exposicion a
radiaciones ionizantes por intervencion en zona controlada.

En este sentido, el actual Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de proteccion
sanitaria contra radiaciones ionizantes, operé en Espafia la transposicion de las citadas Directivas 80/836 y 84/467, de
EURATOM, da tiempo que permitia aclarar, desarrollar y completar lo dispuesto en el capitulo VI delaLey 25/1964, de 29
de abril, sobre Energia Nuclear, constituyendo la norma bésica en materia sanitaria en €l sentido del articulo 149.1.16.ade
la Constitucion Espafiola, en aplicacion de la competencia exclusiva del Estado para dictar legislacion laboral segun el
articulo 149.1.7.a de nuestra Carta Magna.

Posteriormente, debido al considerable desarrollo en los conocimientos cientificos en relacion con la proteccién
radiolégica, y basandose en |os nuevos criterios recomendados en la publicacion nimero 60 de la Comisién Internacional
de Proteccién Radioldgica, se aprueba, €l 13 de mayo de 1996, la Directiva 96/29/EURATOM, del Consgjo, por la que se
establecen las normas bésicas relativas a la proteccion sanitaria de los trabajadores y de la poblacion contralos riesgos que
resultan de las radiaciones ionizantes, que opera una amplia revisién de las Directivas 80/836/EURATOM vy
84/467/EURATOM precedentes, adoptando criterios de estimacion de dosis considerados razonables para proteger alas
personas, tanto en una actividad laboral como en otras situaciones de exposicién a radiacion, incluyendo las que supongan
exposicion a fuentes artificiales de radiacion o a fuentes naturales de radiacion que supongan incrementos significativos de
dosis, y contemplando especificamente |as intervenciones debidas a una emergencia radiol 6gica. Asimismo, la Directiva
84/466/EURATOM ha sido revisada por la Directiva 97/43/EURATOM, relativa ala proteccion de la salud frente a los
riesgos derivados de las radiaciones ionizantes en exposiciones médicas.

El compromiso de cumplir lo dispuesto en el articulo 55 de la citada Directiva 96/29/EURATOM, que impone a todos
los Estados miembros de EURATOM la obligacion de adoptar las medidas legislativas, reglamentarias o administrativas
necesarias para operar su transposicion antes del 13 de mayo de 2000, y, por otra parte, la necesidad de revisar €l
Reglamento de Proteccion Sanitaria de 1992, que habia quedado incompleto, desfasado o sin aplicacién préactica por el
transcurso del tiempo, han hecho necesario proceder a aprobar un nuevo texto reglamentario que, junto a otras
disposiciones que puedan incidir en este &mbito, contemple las normas basi cas de proteccién radiol 6gica aplicables, de una
forma sistematica y bajo los principios de justificacion, optimizacién y limitacion de dosis a los que alude también la
propia Directiva 96/29/EURATOM, y que derogando el anterior Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, sobre proteccion
sanitaria contra radiaciones ionizantes, constituya, una vez mas, texto basico en materia sanitariay reglamentacion estatal
propia del ordenamiento laboral, al amparo de los articulos 149.1.16.ay 149.1.7.a, respectivamente, de la Constitucion
Espariola.
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Mediante este nuevo Real Decreto se realiza una transposicién de la Directiva 96/29/EURATOM, aungue no integra,
ya que parte de la misma ha sido objeto de transposicién en el Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre, por €l que se
aprueba el Reglamento sobre instalaciones nucleares y radiactivas.

Por Ultimo, cabe indicar que €l proyecto de la presente disposicion ha sido comunicado ala Comisién de la Unién
Europea, de acuerdo con lo establecido en el articulo 33 del Tratado constitutivo de la Comunidad Europea de la Energia
Atdmica (EURATOM).

En su virtud, a propuesta de los Ministros de Economia, del Interior, de Sanidad y Consumo, de Trabajo y Asuntos
Sociales, y de Defensa, conforme a la Reglamentacion propuesta por el Consegjo de Seguridad Nuclear, oida la Comision
Nacional de Seguridad y Salud en €l Trabajo, de acuerdo con el Consgjo de Estado y previa deliberacion del Consgjo de
Ministros en su reunién del dia 6 de julio de 2001,

DISPONGO:

Articulo unico. Reglamento sobr e proteccion sanitaria contra radiaciones ionizantes

Se aprueba el adjunto Reglamento sobre proteccidn sanitaria contra radiaciones ionizantes.

Disposicién derogatoria Unica. Der ogacion nor mativa

Queda derogado el Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccién
sanitaria contra radiaciones ionizantes.

Disposicién final primera. Habilitacion competencial
El presente Reglamento se dictaa amparo de lo dispuesto en el articulo 149.1.7.ay 16.ade la Constitucion

Disposicion final segunda. Desarrollo de los preceptos

Los Ministros de Economia, del Interior, de Sanidad y Consumo, de Trabajo y Asuntos Sociales, y de Defensa, en €
ambito de sus competencias, podran dictar las disposiciones oportunas para el desarrollo y aplicacion del presente
Reglamento.

El Consejo de Seguridad Nuclear podra dictar instrucciones, circulares y guias o normas técnicas para facilitar la
aplicacion de este Reglamento.

Disposicion final tercera. Entrada en vigor

El presente Real Decreto entrara en vigor el diasiguiente al de su publicacion en el «Boletin Oficial del Estado».
Dado en Madrid a 6 dejulio de 2001.
JUAN CARLOSR.

El Ministro de la Presidencia,
JUAN JOSE LUCAS GIMENEZ
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REGLAMENTO SOBRE PROTECCION SANITARIA CONTRA LAS RADIACIONES
IONIZANTES

TITULO |. Disposiciones generales

CAPITULO |. Objetoy ambito de aplicacion

Articulo 1. Objeto

1

2.

Este Reglamento tiene por objeto establecer las normas relativas a la proteccion de los trabajadores y de los
miembros del pablico contralos riesgos que resultan de | as radiaciones ionizantes, de acuerdo con laLey 25/1964, de
29 de abril, sobre Energia Nuclear.

A los efectos de este Reglamento, se utilizaran las definiciones contenidas en €l anexo l.

Articulo 2. Ambito de aplicacion

1

El presente Reglamento se aplicara a todas las préacticas que impliquen un riesgo derivado de las radiaciones
ionizantes que procedan de una fuente artificial, o bien, de una fuente natural de radiacion cuando los radionucleidos
naturales son 0 han sido procesados por sus propiedades radiactivas, fisionables o fértiles, a saber:

a La explotacion de minerales radiactivos, la produccion, tratamiento, manipulacion, utilizacion, posesion,
almacenamiento, transporte, importacion, exportacion, movimiento intracomunitario y eliminacion de sustancias
radiactivas.

b. La operacion de todo equipo eléctrico que emita radiaciones ionizantes y que contenga componentes que

funcionen a una diferencia de potencial superior a5 kV.

C. La comercializacion de fuentes radiactivas y la asistencia técnica de equipos que incorporen fuentes
radiactivas o sean productores de radiaciones ionizantes.

d. Cualquier otra préctica que la Autoridad competente, por razon de la materia, previo informe del Consegjo de
Seguridad Nuclear, considere oportuno definir.
Asimismo, sera de aplicacion alas actividades que desarrollan |as empresas externas a las que se refiere el Real
Decreto 413/1997, de 21 de marzo, sobre proteccién operaciona de los trabajadores externos con riesgo de
exposicion a las radiaciones ionizantes por intervencion en zona controlada.

El presente Reglamento se aplicara en los términos del Titulo VI atoda intervencion en caso de emergencia
radiol6gica o en caso de exposicion perdurable.

El presente Reglamento se aplicara en los términos del Titulo V11 atoda actividad laboral no contemplada en €l
apartado 1, pero que suponga la presencia de fuentes naturales de radiacion y dé lugar a un aumento significativo dela
exposicién de los trabajadores o de miembros del publico que no pueda considerarse despreciable desde el punto de
vista de la proteccion radiol 6gica.

El presente reglamento no se aplicara a las situaciones de exposicion a radédn en las viviendas, ni alos niveles
naturales de radiacion, es decir, a los radionucleidos contenidos naturalmente en el cuerpo humano, los rayos
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cosmicos a nivel del suelo, y la exposicion en la superficie de la tierra debida a los radionucleidos presentes en la
corteza terrestre no alterada.

CAPITULO I1. Autoridadesy organismos administr ativos

Articulo 3. Autoridadesy or ganismos administrativos

Corresponde a la autoridad competente, en cada caso, por razén de la materia, y a Consegjo de Seguridad Nuclear, en
€l dmbito de sus funciones, asegurar €l cumplimiento de lo dispuesto en este Reglamento.

TITULO I1. Justificacion, optimacion y limitacion de dosis para préacticas
CAPITULO I. Principios generales

Articulo 4. Principios generales

1 Toda nueva clase o tipo de préctica incluida en el ambito de aplicacion del presente Reglamento debera ser
justificada por el promotor de la misma ante la autoridad competente, la cual, previo informe del Consegjo de
Seguridad Nuclear, decidira si procede su adopcién considerando las ventajas que represente en relacién con el
detrimento de la salud que pudiera ocasionar.

El Consejo de Seguridad Nuclear podra proponer la revision de las clases o tipos de précticas existentes desde el
punto de vista de su justificacion, siempre que surjan nuevas e importantes evidencias sobre su eficiencia o
consecuencias.

2. Las dosis individuales, el nimero de personas expuestas y la probabilidad de que se produzcan exposiciones
potenciales, deberdn mantenerse en el valor més bajo que sea razonablemente posible, teniendo en cuenta factores
econémicos y sociales.

3. Lasuma de las dosis recibidas procedentes de todas | as practicas pertinentes no sobrepasara los limites de dosis
establecidos en el presente titulo para los trabajadores expuestos, |as personas en formacién, 10s estudiantes y los
miembros del publico, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 12 de este Reglamento.

4, L os principios definidos en los apartados 1 y 2 se aplicaran a todas las exposiciones a las radiaciones ionizantes
gue resulten de las précticas a que se refiere el apartado 1 del articulo 2, incluidas las exposiciones médicas. El
principio definido en el apartado 3 no se aplicara a ninguna de las exposiciones siguientes:

a La exposicion de personas en €l marco de su propio diagnostico o tratamiento médico.

b. La exposicion deliberada y voluntaria de personas, cuando €llo no constituya parte de su ocupacion, para
ayudar o aliviar a pacientes en diagnostico o tratamiento médico.

c. La exposicion de voluntarios que participen en programas de investigacion médicay biomédica.

Articulo 5. Prohibicionesy requisitos especiales
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1 Queda prohibida la adicion de sustancias radiactivas en la produccion de alimentos, juguetes, adornos personalesy
cosmeéticos, y la importacién, exportacion o movimiento intracomunitario de dichos bienes cuando lleven
incorporadas sustancias radiactivas.

2. Laadministracion deliberada de sustancias radiactivas a personas y, en la medida en que afecte a la proteccion de
seres humanos frente a la radiacion, a animales, con fines de diagndstico, tratamiento o investigacion de caracter
médico o veterinario, sblo podra hacerse en instalaciones radiactivas autorizadas con tal fin.

3. En cuanto a los medicamentos que contengan sustancias radiactivas, se estard alo dispuesto en laLey 25/1990, de
20 de diciembre, del Medicamento.

Articulo 6. Restricciones de dosis

1 En el contexto de la optimizacién de la proteccion radiol 6gica, cuando sea adecuado, el titular de la practica
utilizard restricciones de dosis que, en su caso, podran basarse en las orientaciones que establezca el Consejo de
Seguridad Nuclear. Dichas restricciones de dosis seran evaluadas y, si procede, aprobadas por el Consegjo de
Seguridad Nuclear.

2. Deberan incluirse restricciones de dosis en los procedimientos que deban aplicarse a las personas expuestas
conforme se definen en los parrafos b) y ¢) del apartado 4 del articulo 4, basandose en |as orientaciones que establezca
e Ministerio de Sanidad y Consumo.

Articulo 7. Responsabilidad

El titular de la préactica sera responsable de que los principios que aqui se establecen sean aplicados en €l ambito de su
actividad y competencia.

CAPITULO Il. Limitacién de dosis

Articulo 8. Aplicacion

Los limites de dosis se aplican a la suma de las dosis procedentes de las exposiciones externas en el periodo
especificado y las dosis comprometidas a cincuenta afios (hasta setenta afios en el caso de nifios) a causa de las
incorporaciones producidas en e mismo periodo. En su computo no seincluirala dosis debida a fondo radiactivo natura
ni la exposicién sufrida como consecuencia de exdmenes y tratamientos medicos.

Articulo 9. Limitesde dosis para los trabajador es expuestos

1. El Iimite de dosis efectiva para trabajadores expuestos sera de 100 mSv durante todo periodo de cinco afios
oficiales consecutivos, sujeto a una dosis efectiva méxima de 50 mSv en cualquier afio oficial.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado 1:
a El l[imite de dosis equivalente para €l cristalino sera de 150 mSv por afio oficial.
b. El limite de dosis equivalente parala piel serdde 500 mSv por afio oficial. Dicho limite se aplicardaladosis

promediada sobre cualquier superficie de 1 cm2, con independencia de la zona expuesta.
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C. El limite de dosis equivalente para las manos, antebrazos, piesy tobillos seréd de 500 mSv por afio oficial.

Articulo 10. Proteccién especial durante el embarazoy lalactancia

1 Tan pronto como una mujer embarazada comunique su estado al titular de la préactica, la proteccion del feto debera
ser comparable ala de los miembros del publico. Por €ello, las condiciones de trabajo de la mujer embarazada seran
tales que la dosis equivalente al feto sea tan baja como sea razonablemente posible, de forma que sea improbable que
dichadosis exceda de 1 mSv, al menos desde la comunicacion de su estado hasta el final del embarazo.

2. Desde el momento en que una mujer, que se encuentre en periodo de lactancia, informe de su estado d titular dela
practica, no se le asignaran trabajos que supongan un riesgo significativo de contaminacion radiactiva. En tales
supuestos debera asegurarse una vigilancia adecuada de la posible contaminacion radiactiva de su organismo.

Articulo 11. Limite de dosis para per sonas en formacion y estudiantes

1 Los limites de dosis para | as personas en formacién y los estudiantes mayores de dieciocho afios que, durante sus
estudios, tengan que utilizar fuentes, seran los mismos que los de los trabajadores expuestos que se establecen en el
articulo 9.

2. El limite de dosis efectiva para personas en formacion y estudiantes con edades comprendidas entre dieciséis y

dieciocho afios que, durante sus estudios, tengan que utilizar fuentes, serd de 6 mSv por afio oficial. Sin perjuicio de
este limite de dosis:

a El l[imite de dosis equivalente para €l cristalino sera de 50 mSv por afio oficial.

b. El limite de dosis equivalente parala piel serade 150 mSv por afio oficial. Dicho limite se aplicard ala dosis
promediada sobre cualquier superficie de 1 cm2, con independencia de la zona expuesta.

C. El l[imite de dosis eguivalente paralas manos, antebrazos, piesy tobillos sera de 150 mSv por afio oficial.

3. Los limites de dosis para las personas en formacion y los estudiantes que no estén sometidos a las disposiciones
previstas en los apartados 1y 2 seran los mismos que | os establecidos en € articulo 13 paralos miembros del pablico.

Articulo 12. Exposicién especialmente autorizada

1 En situaciones excepcionales, excluidas las emergencias radiol égicas, el Consejo de Seguridad Nuclear podra
autorizar, para cada caso concreto, exposiciones ocupacionales individuales superiores a los limites de dosis
establecidos en el articulo 9. La situacion que implique este riesgo tendré la consideracion de exposicion
especialmente autorizada.

2. Laautorizacion ala que serefiere el apartado anterior silo se concedera cuando las exposiciones estén limitadas
en el tiempo, se circunscriban a determinadas zonas de trabajo y estén comprendidas dentro de los niveles maximos de
dosis por exposicién que defina para ese caso concreto el Consejo de Seguridad Nuclear. Se tendran en cuenta las
siguientes condiciones:

a S6lo seran admitidos en exposiciones especial mente autorizadas |0s trabajadores expuestos pertenecientes a
la categoria A, definida en €l articulo 20.
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b. No se autorizara la participacion en exposi ciones especia mente autorizadas a
1 Las mujeres embarazadas y aguellas que en periodo de lactancia puedan sufrir una contaminacién
corporal.
2. L as personas en formacion o estudiantes.
C. El titular de la practica debera justificar con antelacion dichas exposiciones e informar razonadamente alos

trabajadores involucrados, a sus representantes, al Servicio de Prevencién que desarrolle la funcién de vigilancia
y control de la salud de los trabajadores, al Servicio de Proteccion Radioldgica o la Unidad Técnica de
Proteccion Radioldgica o, en su defecto, al Supervisor 0 persona ala que se le encomiende las funciones de
proteccion radiol 6gica.

d. Antes de participar en una exposicién especialmente autorizada, los trabajadores deberan recibir la
informacion adecuada sobre los riesgos que implique la operacion y las precauciones que deberan adoptarse
durante la misma. La participacion de dichos trabajadores tendra el carécter de voluntaria.

3. La superacion de los limites de dosis como resultado de exposiciones especial mente autorizadas no constituira
motivo para excluir al trabajador de sus ocupaciones habituales o cambiarlo de puesto sin su consentimiento. Las
condiciones de exposicion posteriores deberan someterse al criterio del Servicio de Prevencion que desarrolle la
funcién de vigilanciay control de la salud de los trabajadores.

Articulo 13. Limites de dosis para los miembros del publico

1 El limite de dosis efectiva para los miembros del publico sera de 1 mSv por afio oficial. No obstante, en
circunstancias especiales, el Consgjo de Seguridad Nuclear podréa autorizar un valor de dosis efectiva més elevado en
un Unico afio oficial, siempre que €l promedio durante cinco afios oficiales consecutivos no sobrepase 1 mSv por afio
oficial.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el apartado 1:
a El [imite de dosis equivalente para €l cristalino sera de 15 mSv por afio oficial.
b. El limite de dosis equivalente parala piel serdade 50 mSv por afio oficial. Dicho limite se aplicara aladosis

promediada sobre cualquier superficie cutanea de 1 cm2, con independencia de la superficie expuesta.

TITULO 1. Dosis efectivas y equivalentes

CAPITULO UNICO. Estimacion de dosis efectivas y equivalentes

Articulo 14. Criterios de estimacion de dosis

Para la estimacion de las dosis efectivas y equivalentes se utilizaran los valores y relaciones a que se refiere el
presente titulo, a saber:
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a Para laradiacion externa, deberan utilizarse los valores y relaciones del anexo |1 para estimar las dosis efectivas y
equivalentes pertinentes.

b. Para la exposicion interna procedente de un radionucleido o de una mezcla de radionucleidos se deberéan utilizar
los valoresy relaciones de los anexos |1 y 111 con objeto de estimar |las dosis efectivas.

El Consgjo de Seguridad Nuclear podra autorizar €l uso de métodos equivalentes.

TITULO IV. Principios fundamentales de proteccion operacional de los tr abajador es expuestos,
per sonas en formacion y estudiantes para la g ecucién de las précticas

CAPITULO |. Proteccién operacional de los trabajador es expuestos

Articulo 15. Principios de proteccion de lostrabajadores

La proteccion operacional de los trabajadores expuestos se basara en |os siguientes principios:

a Evaluacion previa de las condiciones laborales para determinar la naturaleza y magnitud del riesgo radiolégico y
asegurar la aplicacion del principio de optimizacion.

b. Clasificacion de los lugares de trabajo en diferentes zonas, teniendo en cuenta: la evaluacién de las dosis anuales
previstas, €l riesgo de dispersion de la contaminacion y la probabilidad y magnitud de exposiciones potenciales.

C. Clasificacion de los trabajadores expuestos en diferentes categorias seglin sus condiciones de trabajo.

d. Aplicacién de las normas y medidas de vigilanciay control relativas a las diferentes zonas y a las distintas
categorias de trabajadores expuestos, incluida, en su caso, la vigilancia individual.

e Vigilancia sanitaria.

CAPITULO I1. Prevencion de la exposicion
SECCION 1.aCLASIFICACION Y DELIMITACION DE ZONAS

Articulo 16. Establecimiento de zonas

A efectos de proteccion radioldgica, €l titular de la préacticaidentificaray delimitara todos los lugares de trabajo en los
gue exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a1 mSv por afio oficial 0 una dosis equivalente superior a
1/10 de los limites para el cristalino, lapiel y las extremidades establecidos en el apartado 2 del articulo 9, y estableceralas
medidas de proteccion radiol 6gica aplicables. Dichas medidas deberan adaptarse a la naturaleza de las instalaciones y de
las fuentes, asi como ala magnitud y naturaleza de los riesgos. El alcance de los medios de prevencion y de vigilancia, asi
como su naturaleza y calidad, deberan estar en funcién de los riesgos vinculados a los trabajos que impliquen una
exposicion a las radiaciones ionizantes.
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Articulo 17. Clasificacion de zonas

1 El titular de la préactica clasificaralos lugares de trabajo, en funcién del riesgo de exposicién y teniendo en cuenta
la probabilidad y magnitud de las exposiciones potenciales, en las siguientes zonas:

a Zona controlada: Es aguella zona en laque:

1 Existala posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a6 mSv por afio oficial o una dosis equivalente
superior a 3/10 de los limites de dosis equivalentes para el cristalino, la piel y las extremidades, segiin se
establece en el apartado 2 del articulo 9, o

2. Sea necesario seguir procedimientos de trabajo con objeto de restringir la exposicion a la radiacion
ionizante, evitar la dispersion de contaminacion radiactiva o prevenir o limitar la probabilidad y magnitud
de accidentes radiol 6gicos 0 sus consecuencias.

b. Zonavigilada: Es aquella zona en la que, no siendo zona controlada, exista la posibilidad de recibir dosis
efectivas superiores a 1 mSv por afio oficial o una dosis equivalente superior a 1/10 de los limites de dosis
equivalentes para el cristalino, la piel y las extremidades, seglin se establece en el apartado 2 del articulo 9.

2. Ademas, |as zonas control adas se podrén subdividir en las siguientes:

a Zonas de permanencia limitada: Son aquéllas en las que existe €l riesgo de recibir una dosis superior alos
limites de dosis fijados en €l articulo 9.

b. Zonas de permanencia reglamentada: Son aquéllas en las que existe € riesgo de recibir en cortos periodos de
tiempo una dosis superior alos limites de dosis fijados en el articulo 9 y que requieren prescripciones especiales
desde el punto de vista de la optimizacién.

C. Zonas de acceso prohibido: Son aquéllas en las que existe el riesgo de recibir, en una exposicién Unica, dosis
superiores alos limites de dosis fijados en €l articulo 9.

3. Laclasificacién de los lugares de trabajo en las zonas establecidas debera estar siempre actualizada de acuerdo
con las condiciones reales existentes, por o que €l titular de la préactica sometera a revision la clasificacion de zonas
basandose en las variaciones de las condiciones de trabajo.

Articulo 18. Requisitos de las zonas

1 Teniendo en cuenta la naturalezay laimportancia de los riesgos radiol dgicos, en las zonas controladas y vigiladas
se debera realizar una vigilancia radiol6gica del ambiente de trabajo, con arreglo alo dispuesto en el articulo 26.
Ademés, estas zonas:

a Estaran delimitadas adecuadamente y sefializadas de forma que quede de manifiesto el riesgo de exposicion
existente en las mismas. Esta sefializacion se efectuara de acuerdo con lo especificado en €l anexo IV.

b. El acceso estara limitado a las personas autorizadas al efecto y que hayan recibido las instrucciones
adecuadas al riesgo existente en el interior de dichas zonas. En las zonas controladas, estas instrucciones seran
acordes con los procedimientos de trabajo establecidos por escrito por € titular de la préctica.

Pagina 10



E %ﬁ”ﬁ' SonMR mEER 0O Eomoou
i Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

2. En las zonas controladas en | as que exista:
a Riesgo de exposicion externa sera obligatorio el uso de dosimetros individuales.
b. Riesgo de contaminacion sera obligatoria la utilizacion de equipos personales de proteccién adecuados a

riesgo existente. A la salida de estas zonas existiran detectores adecuados para comprobar |a posible
contaminacion de personas y equipos y, en su caso, poder adoptar las medidas oportunas.

3. En las zonas vigiladas debe efectuarse, al menos, mediante dosimetria de area, una estimacion de las dosis que
pueden recibirse.

4, El titular de la préctica es el responsable de que se cumplalo establecido en los apartados 1, 2 'y 3 anterioresy de
gue esto se realice con la supervision del Servicio de Proteccion Radioldgica o la Unidad Técnica de Proteccion
Radiol6gica o, en su defecto, del Supervisor o persona a la que se le encomienden las funciones de proteccién
radiol 6gica.

SECCION 2.a CLASIFICACION DE TRABAJADORES EXPUESTOS

Articulo 19. Limite de edad para trabajador es expuestos

Sin perjuicio de lo dispuesto en €l apartado 2 del articulo 11, no podran asignarse a los menores de dieciocho afios
tareas que pudieran convertirlos en trabajadores expuestos.

Articulo 20. Clasificacion de trabajador es expuestos

Por razones de vigilancia 'y control radioldgico, €l titular de la préactica o, en su caso, la empresa externa sera
responsable de clasificar a los trabajadores expuestos en dos categorias:

Categoria A: Pertenecen a esta categoria aquellas personas que, por las condiciones en las que se realiza su trabajo,
puedan recibir una dosis efectiva superior a6 mSv por afio oficial 0 una dosis equivalente superior a 3/10 de los limites de
dosis equivalente para el cristalino, lapiel y las extremidades, seguin se establece en el apartado 2 del articulo 9.

Categoria B: Pertenecen a esta categoria aquellas personas que, por las condiciones en las que se realiza su trabajo, es
muy improbable que reciban dosis superiores a 6 mSv por afio oficial 0 a 3/10 de los limites de dosis equivalente para el
cristalino, la pie y las extremidades, segin se establece en el apartado 2 del articulo 9.

SECCION 3.aINFORMACION Y FORMACION

Articulo 21. Informacion y formacion

1 El titular de la préactica o, en su caso, la empresa externa debera informar, antes de iniciar su actividad, a sus
trabajadores expuestos, personas en formacion y estudiantes que, durante sus estudios, tengan que utilizar fuentes,
sobre:

a L os riesgos radiol 6gicos asociados y laimportancia que reviste el cumplimiento de |os requisitos técnicos,
médicos y administrativos.
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b. Las normas y procedimientos de proteccién radiolégica y precauciones que deben adoptar, por lo que
respecta a la préctica en general y a cada tipo de destino o puesto de trabajo que se les pueda asignar.

C. En el caso de mujeres, la necesidad de efectuar rapidamente la declaracion de embarazo y notificacion de
lactancia, habida cuenta de los riesgos de exposicién para el feto, asi como el riesgo de contaminacion del
lactante en caso de contaminacion radiactiva corporal.

2. El titular de la préactica o, en su caso, la empresa externa debera proporcionar a los trabajadores expuestos,
personas en formacion y estudiantes, antes de iniciar su actividad y periédicamente, formacion en materia de
proteccién radioldgica a un nivel adecuado a su responsabilidad y al riesgo de exposicién a las radiaciones ionizantes
en su puesto de trabajo.

SECCION 4.a EVALUACION Y APLICACION DE MEDIDAS DE PROTECCION
RADIOLOGICA

Articulo 22. Aplicacién de las medidas de proteccion radiolbgica de los trabajador es expuestos

El titular de la practica sera responsable de que el examen y control de los dispositivos y técnicas de proteccion 'y de
los instrumentos de medicién se efectlien de acuerdo con los procedimientos establecidos, y con la supervision del Servicio
de Proteccion Radiolégica o la Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica o, en su defecto, del Supervisor o persona ala
gue se le encomienden las funciones de proteccion radiol6gica, y comprenderd, en particular:

a El examen critico previo de los proyectos de lainstalacién desde €l punto de vista de |a proteccién radiol 6gica.

b. La autorizacion de puesta en servicio de fuentes nuevas o modificadas desde el punto de vista de la proteccion
radiol égica.

C. La comprobacién periddica de la eficacia de los dispositivos y técnicas de proteccion.

d. La calibracion, verificacion y comprobacion periddica del buen estado y funcionamiento de los instrumentos de
medicion.

Articulo 23. Serviciosy Unidades Técnicas de Proteccion Radiol6gica

El Consgjo de Seguridad Nuclear, considerando el riesgo radiol 6gico, podra exigir a los titulares de las practicas
recogidas en €l articulo 2 que se doten de un Servicio de Proteccién Radioldgica (SPR) o que contraten con una Unidad
Técnica de Proteccién Radiolégica (UTPR), para que les proporcionen asesoramiento especifico en proteccién radiol dgica
y encomendarles |as funciones en esta materia que en ellos recaen seguin este Reglamento.

Articulo 24. Autorizacion y organizacion de los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccion
Radioldgica

1 Los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccion Radioldgica deberan ser expresamente autorizados por €l
Consejo de Seguridad Nuclear y estaran constituidos por el Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccion
Radiolégica y por técnicos expertos en proteccion radiol 6gica.
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2. Los Servicios de Proteccion Radiol 6gica se organizaran y actuaran independientemente del resto de unidades
funcionalesy € Jefe de este Servicio mantendra una dependencia funcional directa con €l titular o, en su caso, persona
en quien recaiga la maxima responsabilidad dentro de la instalacién o centro. Todo ello sin perjuicio de la
coordinacion necesaria con los Servicios de Prevencion establecidos en la legislacién laboral.

3. Los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccion Radiol6gica podran actuar en mas de una instalacion cuando
estén autorizados al efecto por el Consgjo de Seguridad Nuclear.

Articulo 25. Acreditacion y obligaciones del Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccion
Radiolégica

1 El Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccion Radiol 6gica debera estar en posesion de un diploma, expedido
por el Consgjo de Seguridad Nuclear, que le habilite a efecto.

2. El Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccién Radioldgica deberd velar por el cumplimiento de este
Reglamento. En el supuesto de que éste no se cumpliera, estard obligado a comunicarlo por escrito a titular de la
préactica, manteniendo el correspondiente registro a disposicion de la Inspeccion. Del mismo modo requerira por
escrito al titular de la practicala paralizacion de los trabajos o € desalojo de un &rea, cuando a su juicio estime que no
se cumplen los debidos requisitos de proteccion radiol égica.

CAPITULO I11. Evaluacion de la exposicion
SECCION 1.aVIGILANCIA DEL AMBIENTE DE TRABAJO

Articulo 26. Vigilancia del ambiente de trabajo

1 Lavigilanciaradiol6gica del ambiente de trabajo a que hace referencia el apartado 1 del articulo 18 comprendera:
a Lamedicion de las tasas de dosis externas, especificando la naturalezay calidad de las radiaciones de que se
trate.
b. La medicion de las concentraciones de actividad en el aire y la contaminacion superficial, especificando la

natural eza de las sustancias radiactivas contaminantes y sus estados fisico y quimico.

2. L os documentos correspondientes al registro, evaluacion y resultado de dicha vigilancia deberan ser archivados
por €l titular de la préctica, quien los tendra a disposicion de la autoridad competente.

3. Cuando sea adecuado, |0s resultados de estas medidas se usarén para estimar las dosis individuales, de acuerdo
con lo que se establece en el articulo 30.

SECCION 2.aVIGILANCIA INDIVIDUAL

Articulo 27. Vigilancia individual
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1 Las dosis recibidas por los trabajadores expuestos deberan determinarse de acuerdo con lo establecido en los
articulos 28 y 29 cuando las condiciones de trabajo sean normales, con una periodicidad no superior aun mes, parala
dosimetria externa, y con la periodicidad que, en cada caso, se establezca para la dosimetria interna, de aquellos
trabajadores que estan expuestos a riesgo de incorporacién de radionucleidos.

2. La dosimetria individual, tanto externa como interna, sera efectuada por los Servicios de Dosimetria Personal
expresamente autorizados por el Consejo de Seguridad Nuclear.

3. El titular de la practica o, en su caso, la empresa externa transmitira |os resultados de los controles dosimétricos a
Servicio de Prevencién que desarrolle la funcion de vigilanciay control de la salud de los trabajadores, a quien
corresponderd interpretarlos desde el punto de vista sanitario. En caso de urgencia, dicha transmision deberéa ser
inmediata.

Articulo 28. Estimacion de las dosis de los trabajadores de categoria A

En relacion con los trabajadores expuestos pertenecientes ala categoria A sera obligatorio:

a En caso de riesgo de exposicion externa, la utilizacion de dosimetros individuales que midan la dosis externa,
representativa de la dosis para la totalidad del organismo durante toda la jornada laboral.

b. En el caso de riesgo de exposicion parcia 0 no homogénea del organismo, la utilizacion de dosimetros adecuados
en las partes potencia mente més afectadas.

C. En el caso de riesgo de contaminacion interna, larealizacion de las medidas o andlisis pertinentes para evaluar las
dosis correspondientes.

Articulo 29. Estimacion de las dosis de los trabajador es de categoria B

Las dosis individuales recibidas por los trabajadores expuestos pertenecientes a la categoria B se podran estimar a
partir de los resultados de la vigilancia realizada en el ambiente de trabajo que se establece en el articulo 26, siempre y
cuando éstos permitan demostrar que dichos trabajadores estan clasificados correctamente en la categoria B.

Articulo 30. Estimaciones especiales de dosis

En los casos en los que no sea posible o resulten inapropiadas las mediciones individuales, lavigilancia individual se
basara en una estimacion realizada a partir de mediciones individual es hechas a otros trabajadores expuestos o a partir de
los resultados de la vigilancia del ambiente de trabajo prevista en el articulo 26, haciéndose constar expresamente este
hecho en el historial dosimétrico del trabajador.

Articulo 31. Sistemética aplicable ala dosimetria de area
La sistemética para el uso de dosimetros o instrumentos utilizados para la dosimetria de &reay €l procedimiento de

asignacion de dosis asociado debera incluirse en un protocolo escrito sujeto ala evaluacion e inspeccién del Consejo de
Seguridad Nuclear.

Articulo 32. Estimacion de dosis en exposiciones accidentalesy de emergencia
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En caso de exposiciones accidentales se evaluaran las dosis asociadas y su distribucién en el cuerpo. En caso de
exposiciones de emergencia se realizara unavigilanciaindividual o evaluaciones de las dosis individuales en funcion de las
circunstancias.

Articulo 33. Superacion deloslimitesde dosis

Cuando a consecuencia de una exposicién especialmente autorizada, exposicién accidental o exposicion de
emergencia hayan podido superarse los limites de dosis fijados en €l articulo 9, debera realizarse un estudio para evaluar,
con la mayor rapidez y precisién posible, las dosis recibidas en la totalidad del organismo o en las regiones u 6rganos
afectados.

Estos casos y los resultados del estudio serén inmediatamente puestos en conocimiento del Servicio de Prevencién que
desarrolle la funcién de vigilanciay control de la salud de los trabajadores, del Consejo de Seguridad Nuclear y del
trabajador afectado.

SECCION 3.aREGISTRO Y NOTIFICACION DE RESULTADOS

Articulo 34. Historial dosimétricoy registros adicionales

1 Sera obligatorio registrar todas las dosis recibidas durante la vida laboral de |os trabajadores expuestos en un
historial dosimétrico individual, que se mantendra debidamente actualizado y estara, en todo momento, a disposicién
del propio trabajador.

A estos efectos, serd también obligatorio registrar, conservar y mantener a disposicion del trabajador los siguientes
documentos:

a En el caso de las exposiciones alas que se refieren los articulos 32 y 33, los informes relativos a las
circunstancias y a las medidas adoptadas.

b. L os resultados de la vigilancia del ambiente de trabajo que se hayan utilizado para estimar las dosis
individuales.
2. El historial dosimétrico de todo trabajador expuesto de categoria A debera figurar, ademas, en su historial médico

a que serefiere  articulo 44.

Articulo 35. Contenido del historial dosimétrico

En el historial dosimétrico correspondiente a trabajadores de la categoria A se registraran las dosis mensuales, las
dosis acumuladas en cada afio oficial y las dosis acumuladas durante cada periodo de cinco afios oficiales consecutivos. En
€l caso de trabajadores de la categoria B, se registraran las dosis anual es determinadas o estimadas.

Articulo 36. Registro de las dosis por exposicion especialmente autorizada, accidente o
emergencia

Toda dosis recibida como consecuencia de una exposicion especia mente autorizada deberé quedar consignada como
tal en el historial dosimétrico, especificando, en su caso, las incorporaciones de radionucleidos en el organismo. Estas
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dosis, asi como las recibidas por exposiciones de accidente o de emergencia, figuraran en el historial dosimétrico,
registradas por separado de las recibidas durante el trabajo en condiciones normales.

Articulo 37. Comunicacion dedosis

L os trabajadores expuestos que 1o sean en mas de una actividad o instalacion vendréan obligados a dar cuenta
expresa de tal circunstancia al Jefe de Servicio de Proteccién Radiolégica o Unidad Técnica de Proteccién
Radiolégica o, en su defecto, al Supervisor o persona que tenga encomendadas las funciones de proteccién radiol 6gica
de cada uno de los centros en que trabajen, a objeto de que en todos €llos conste, actualizado y completo, su historial
dosimétrico individual. A tal fin, el trabajador debera comunicar en cada actividad los resultados dosimétricos que se
|e proporcionen en las demas.

En €l caso de cambio de empleo, €l trabajador debera proporcionar copia certificada de su historial dosimétrico a
titular de su nuevo destino.

Articulo 38. Archivo de documentacion

1

El historial dosimétrico de los trabajadores expuestos, |os documentos correspondientes a la evaluacion de dosis y
a las medidas de los equipos de vigilancia, en los supuestos del articulo 34, y los informes referentes a las
circunstancias y medidas adoptadas en |os casos de exposicion accidental o de emergencia, segiin se contemplaen el
articulo 32 de este Reglamento, deberan ser archivados por el titular de la préctica, hasta que el trabajador haya o
hubiera alcanzado la edad de setenta'y cinco afios, y nunca por un periodo inferior a treinta afios, contados a partir de
la fecha de cese del trabajador en aquellas actividades que supusieran su clasificacién como trabajador expuesto.

El titular de la préctica facilitard esta documentacion al Consgjo de Seguridad Nuclear y, en funcién de sus propias
competencias, alas Administraciones PUblicas, en |os supuestos previstos en las Leyes, y alos Juzgadosy Tribunales
que la soliciten.

En el caso de que €l trabajador expuesto cese en su empleo, €l titular de la practica debera proporcionarle una
copia certificada de su historial dosimétrico.

Al producirse €l cese definitivo en las préacticas reguladas por este Reglamento, los titulares de las mismas haran
entrega al Consgjo de Seguridad Nuclear de los expedientes referidos en €l parrafo primero de este articulo.

En el caso de trabajadores externos, sera la empresa externa de la que dependa el mismo la responsable de cumplir
lo establecido en el presente articulo.

CAPITULO V. Vigilancia sanitaria de los tr abaj ador es expuestos

SECCION 1.aVIGILANCIA SANITARIA DE LOS TRABAJADORES EXPUESTOS

Articulo 39. Vigilancia sanitaria de los tr abajador es expuestos

Lavigilancia sanitaria de | os trabajadores expuestos se basara en |os principios generales de Medicina del Trabajo y

en laLey 31/1995, de 8 de noviembre, sobre Prevencion de Riesgos Laborales, y Reglamentos que la desarrollan.
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Articulo 40. Examenes de salud

1 Toda persona que vaya a ser clasificada como trabajador expuesto de categoria A debera ser sometida a un
examen de salud previo, que permita comprobar que no se halla incursa en ninguna de las incompatibilidades que
legalmente estén determinadas y decidir su aptitud para el trabajo.

2. L os trabajadores expuestos de categoria A estardn sometidos, ademas, a exdmenes de salud periodicos que
permitan comprobar que siguen siendo aptos para ejercer sus funciones. Estos examenes se realizaran cada doce
meses y mas frecuentemente, si |o hiciera necesario, a criterio médico, el estado de salud del trabajador, sus
condiciones de trabajo o los incidentes que puedan ocurrir.

Articulo 41. Examen de salud previo

El examen médico de salud previo de toda persona que vaya a ser destinada a un puesto de trabajo que implique un
riesgo de exposicion que suponga su clasificacion como trabajador expuesto de categoria A tendra por objeto la obtencion
de una historia clinica que incluya el conocimiento del tipo de trabajo realizado anteriormente y de los riesgos a que ha
estado expuesto como consecuencia de él y, en su caso, del historial dosimétrico que debe ser aportado por €l trabajador.

Articulo 42. Examenes de salud periodicos

1 L os reconoci mientos médicos periddicos de |os trabajadores expuestos de categoria A estaran adaptados a las
caracteristicas de la exposicién a las radiaciones ionizantes o de la posible contaminacion interna o externay
comprenderan un examen clinico general y aquellos otros exdmenes necesarios para determinar el estado de los
Organos expuestos y sus funciones.

2. El Servicio de Prevencién que desarrolle lafuncién de vigilanciay control de la salud de los trabajadores podra
determinar la conveniencia de que se prolongue, durante el tiempo que estime necesario, la vigilancia sanitaria de los
trabajadores de categoria A que hayan sido posteriormente declarados no aptos o hayan cesado en esa actividad
profesional.

Articulo 43. Clasificacion médica

1. Desde el punto de vistamédico y de acuerdo con €l resultado de los reconoci mientos oportunos, |os trabajadores
expuestos de categoria A se clasificardn como:

a Aptos: Aquellos que pueden realizar |as actividades que implican riesgo de exposicion asociado a puesto de
trabajo.
b. Aptos, en determinadas condiciones: Aquellos que pueden realizar |as actividades que implican riesgo de

exposicién asociado a puesto de trabajo, siempre que se cumplan las condiciones que al efecto se establezcan,
basandose en criterios médicos.

C. No aptos. Aquellos que deben mantenerse separados de puestos que impliquen riesgo de exposicion.

2. No se podra emplear o clasificar a ningun trabajador en un puesto especifico como trabajador de la categoria A
durante ninglin periodo si las conclusiones médicas no lo considerasen apto para dicho puesto especifico.
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Articulo 44. Historial médico

1

A cada trabajador expuesto de categoria A le sera abierto un historial médico, que se mantendra actualizado
durante todo el tiempo que el interesado pertenezca a dicha categoria, y que habra de contener, al menos, las
informaciones referentes a la naturaleza del empleo, los resultados de |os exdmenes médicos previos a la contratacion
o clasificacion como trabajador de categoria A, los reconocimientos médicos periédicos y eventuales, y el historial
dosimétrico de toda su vida profesional .

Estos historiales médicos se archivaran hasta que el trabajador haya o hubiera alcanzado |os setenta y cinco afios
de edad y, en ninglin caso, durante un periodo inferior a treinta afios después del cese de la actividad, en los Servicios
de Prevencién que desarrollen lafuncién de vigilanciay control de la salud de los trabajadores correspondientes alos
centros en los que aquellas personas presten o hayan prestado sus servicios, y estaran a disposicion de la autoridad
competente y del propio trabajador.

SECCION 2.aVIGILANCIA ESPECIAL DE LOS TRABAJADORES EXPUESTOS

Articulo 45. Vigilancia sanitaria especial

En caso de superacion o sospecha fundada de superacion de alguno de los limites de dosis establecidos en el articulo

9, se debera realizar una vigilancia sanitaria especial. Las condiciones posteriores de exposicion se someteran a lo
establecido por el Servicio de Prevencion que desarrolle la funcidn de vigilanciay control de la salud de los trabajadores.

Articulo 46. M edidas adicionales

1.

Ademés de lavigilancia sanitaria descrita en los articul os anteriores, se aplicaran otras medidas que € Servicio de
Prevencion que desarrolle lafuncién de vigilanciay control de la salud de | os trabajadores considere adecuadas, como
otros exdmenes, medidas de descontaminacion o tratamiento terapéutico de urgenciay, en caso necesario, atencién y
tratamiento médico en los Servicios de asistencia a los lesionados y contaminados por is6topos radiactivos y
radiaciones ionizantes que atal efecto sean autorizados por la autoridad sanitaria en las respectivas Comunidades
Autonomas. Las autorizaciones concedidas al amparo de este parrafo se comunicaran al Consejo de Seguridad
Nuclear y al Ministerio de Sanidad y Consumo.

El Ministerio de Sanidad y Consumo mantendra un catdlogo y registro general de estos Centros a los efectos
previstos en los articulos 15.2 y 40.9 de la Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad.

SECCION 3.a RECURSOS

Articulo 47. Recursos

L as declaraciones en materia de aptitud de los trabajadores y 10s recursos que contra las mismas procedan se regiran

por lo establecido en la legislacion sanitariay laboral aplicable.
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CAPITULO V. Normas de proteccién para personas en formacion y estudiantes

Articulo 48. Normas de proteccion para personas en formacion y estudiantes

1 Las condiciones de exposicidn y la proteccion operaciona de las personas en formacion y |os estudiantes mayores
de dieciocho afios, mencionados en el apartado 1 del articulo 11, seran, segln el caso, equivalentes a las de los
trabajadores expuestos de categoria A o B, definidas en el articulo 20.

2. Las condiciones de exposicion y la proteccién operacional de las personas en formacion y los estudiantes con
edades comprendidas entre dieciséis y dieciocho afios, mencionados en el apartado 2 del articulo 11, seran
equivalentes a las de los trabajadores expuestos de la categoria B, definida en el articulo 20.

TITULO V. Proteccion radiolgica de la poblacion en circunstancias nor males
CAPITULO UNICO. Medidas fundamentales de vigilancia

Articulo 49. Principios basicos

La proteccién de los miembros del publico y de la poblacion en su conjunto se realizard mediante las medidas y
control es necesarios para que las précticas se lleven a cabo de acuerdo con los principios establecidos en el articulo 4y con
los principios fundamental es que rigen la proteccion de la poblacion establecidos en €l articulo 50.

Articulo 50. Principios generales

1 La proteccion de la poblacién en condiciones normales se basard en |os principios siguientes:

a La contribucion de las précticas ala exposicion de la poblacion en su conjunto debera mantenerse en el valor
mas bajo que sea razonablemente posible, teniendo en cuenta factores econdmicos y sociales.

b. El titular de la précticarealizara los estudios adecuados a cada caso conducentes a confirmar que el riesgo de
exposicién a que pudiera estar sometida la poblacion como consecuencia de sus actividades no es significativo
desde el punto de vista de la proteccion radiol 6gica.

C. L as practicas deberan ser proyectadas convenientemente para evitar o reducir al minimo razonablemente
posible la evacuacién al medio ambiente de efluentes radiactivos.

d. Sobre la base de los estudios mencionados, en la correspondiente autorizacidn administrativa se especificara
si debe disponerse de un sistema especifico de vigilancia para evaluar y controlar, durante el gjercicio de la
actividad, las dosis que pudieran ser recibidas por €l pablico.

2. Lavigilancia se basara fundamentalmente en la evaluacion de las dosis que pudieran ser recibidas por la poblacion
y estara adecuada al riesgo que impliquen las actividades.
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Articulo 51. Evacuacion de efluentesy residuos solidos

Toda evacuacién de efluentes y residuos solidos radiactivos a medio ambiente requerira autorizacién expresa del
Ministerio de Economia, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, y se gjustard alos limites y condiciones que en
la misma se establezcan atendiendo alas caracteristicas de la practica.

A este objeto, €l solicitante de la autorizacion adjuntara los estudios adecuados en cada caso, relativos a vertido de
efluentes radiactivos a medio ambiente y ala capacidad de recepcion de contaminantes radiactivos de la zona en funcion
de sus caracteristicas.

Articulo 52. Niveles de emision de efluentes

Los niveles de actividad para la emisién de efluentes radiactivos al medio ambiente deberan ser tales que las
concentraciones de actividad de los radionucleidos en ellos contenidos y las dosis susceptibles de ser recibidas por la
poblacidn ala que potencialmente pueda afectar sean las mas bajas razonablemente posibles, teniendo en cuenta factores
econdmicosy sociales. Dichos niveles seran siempre inferiores alos limites especificados para los miembros del pablico en
el articulo 13 de este Reglamento y, en su caso, a aquellos otros valores inferiores que estuvieran establecidos por €l
Consegjo de Seguridad Nuclear.

Articulo 53. Estimacion de las dosisrecibidas por la poblacién

1 El titular de cada préctica realizara una estimacion, de modo regular y de la forma més realista posible, de las
dosis recibidas por la poblacién en su conjunto y por los grupos de referencia en todos los lugares donde tales grupos
puedan existir. Los resultados de tales estimaciones que, en el caso de grupos de referencia se realizaran, al menos,
con una periodicidad anual, seran enviados a Consgjo de Seguridad Nuclear.

2. Las estimaciones de dosis alas que se refiere el apartado 1 anterior incluirén, entre otros aspectos.

a Laevaluacién de las exposiciones externas, indicando, segln los casos, €l tipo y la calidad de | as radiaciones
en cuestion.

b. Laevaluacion de la incorporacion de radionucleidos, indicando la naturaleza y los estados fisico y quimico
de las sustancias radiactivas contaminantes, asi como la determinacion de su actividad y su concentracion de
actividad.

(o La especificacion de las caracteristicas de los grupos de referencia de la poblacion, teniendo en cuenta las
vias efectivas de transferencia de las sustancias radiactivas.
Articulo 54. Archivo
L os documentos relativos a la medicidn de la exposicion externay a las estimaciones de la incorporacion de

radionucleidos y de la contaminacion radiactiva, asi como |os resultados de la evaluacion de las dosis recibidas por los
grupos de referenciay por la poblacion, deben archivarse por € titular.

Articulo 55. Equipamiento en relacién con los efluentesy residuos solidos
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Las practicas que puedan dar lugar a efluentes y a residuos radiactivos sélidos que supongan un riesgo radiol 6gico
significativo deberan estar equipadas con los necesarios sistemas independientes y especificos de almacenamiento,
tratamiento y, en su caso, evacuacién, cuyo funcionamiento sera objeto de revisiones adecuadas para evitar descargas
incontrol adas.

Articulo 56. Almacenamiento de residuos

1 El almacenamiento de residuos radiactivos debera Ilevarse a cabo confinandolos en recipientes cuyas
caracteristicas proporcionen una proteccion suficiente contra las radiaciones ionizantes, teniendo en cuenta las
condiciones del lugar de almacenamiento y la posible dispersién o fuga del material radiactivo.

2. L os recipientes que contengan residuos radiactivos estaran sefializados adecuadamente.

3. Asimismo, €l titular [levard un registro en el que se consignaran para cada recipiente |os datos fisicoguimicos mas
relevantes de contenido y, como minimo, los valores maximos del nivel de exposicion en contacto y a 1 metro de
distancia de la superficie, asi como la fecha de la Gltima medicién y, a ser posible, la actividad.

Articulo 57. Responsabilidades

1. El titular de la préctica sera responsable de que todas las operaciones se Ileven a cabo de acuerdo con o
establecido en el articulo 49 y, en particular, de realizar las siguientes tareas dentro de sus instalaciones:

a Consecucion y mantenimiento de un nivel de proteccion optimo del medio ambiente y de la poblacion.
Comprobacion de la eficacia de | os dispositivos técnicos de proteccion del medio ambiente y de la poblacion.

(o Puesta en servicio de los equipos y procedimientos de medicion necesarios para la proteccion radiol égica de
la poblacién y del medio ambiente, y, en su caso, evaluacion de la exposicion y de la contaminacién radiactiva
del medio ambiente y de la poblacion.

d. Calibracién, verificacion y comprobacion periddica del buen estado y funcionamiento de los instrumentos de
medicién.

2. Lagecucion de estas tareas se llevard a cabo de acuerdo con procedimientos establecidos y con la supervision del
Servicio o Unidad Técnica de Proteccion Radiolégica previstos en los articulos 23 y 24 o, en su defecto, del
Supervisor 0 persona a la que se le encomienden las funciones de proteccion radiol 6gica.

TITULO VI. Intervenciones
CAPITULO I. Principios generales

Articulo 58. Aplicacion

1. El presente titulo se aplicard a toda intervencion en caso de emergencia radioldgica o en caso de exposicion
perdurable.
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2. El Consgjo de Seguridad Nuclear asegurara que la aplicacién y la magnitud de las intervenciones se realicen
observando los siguientes principios:

a S6lo se emprendera una intervencién cuando la reduccion del detrimento de la salud debido alaradiacion sea
suficiente parajustificar los efectos nocivos y 1os costes de laintervencion, incluidos los costes sociales.

b. La forma, magnitud y duracién de la intervencion deberan optimizarse de manera que sea maximo el
beneficio correspondiente ala reduccion del detrimento de la salud, una vez deducido el perjuicio asociado ala
intervencion.

c. Los limites de dosis, con arreglo alos articulos 8 a 13, no se aplicaran en caso de intervencién; no obstante,

en los casos de exposicidn perdurable regulados por el articulo 61, los limites de las dosis establecidos en el
articulo 9 serén de aplicacion alos trabajadores que realicen las intervenciones. El Consegjo de Seguridad Nuclear
establecera niveles de intervencién que constituiran indicaciones para determinar en qué situaciones es adecuada
una intervencion.

CAPITULO I1. Intervencion en caso de emer gencia r adiol gica

Articulo 59. Aplicacién dela intervencion en caso de emergencia radioldgica

1. Las actuaciones allevar a cabo en los casos de emergencia radiol 6gica en centrales nucleares de potencia serén las
establecidas en los planes de emergencia interior de las mismas, asi como en los correspondientes planes de
emergencia exterior de Proteccion Civil, derivados del Plan Bésico de Emergencia Nuclear.

2. Para el resto de las instalaciones nucleares y radiactivas y para otras actividades distintas de las anteriores, las
actuaciones a llevar a cabo serén las establecidas tanto en los planes de emergencia interior o de autoproteccién de
cada instalacion o actividad, como en los planes de emergencia radiol 6gica derivados de |as directrices basicas de
planificacién y otras normas de Proteccion Civil que correspondan.

Articulo 60. Exposiciéon de emergencia

1 El Consejo de Seguridad Nuclear establecera los niveles de exposicion de emergencia teniendo en cuenta las
necesidades técnicas y los riesgos para la salud.

2. En casos excepcionales podran admitirse exposiciones por encima de estos niveles especiales para salvar vidas
humanas y solamente a cargo de personal voluntario que sea informado de |os riesgos de su intervencion, teniendo en
cuentalo establecido en el Acuerdo del Consegjo de Ministros de 1 de octubre de 1999, relativo a lainformacién del
publico sobre medidas de proteccion sanitaria aplicables y sobre el comportamiento a seguir en caso de emergencia
radiol 6gica.

3. El personal que participe en una intervencion en caso de emergencia radiol 6gica debera someterse a un control
dosimétrico y una vigilancia sanitaria especial, que se desarrollara especificamente en la normativa citada en el
articulo anterior.

CAPITULO I11. Intervencién en caso de exposicion perdurable
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Articulo 61. Aplicacién delaintervencion en caso de exposicion perdurable

En caso de intervencién en situaciones de exposicion perdurable, y en funcion de los riesgos que entrafie la
exposicion, la autoridad competente, previo informe del Consejo de Seguridad Nuclear, debera:

a Delimitar la zona afectada.

b. Aplicar un sistema de vigilancia de las exposiciones.

C. Redlizar las intervenciones oportunas teniendo en cuenta las caracteristicas de la situacion.
d. Regular el acceso y el uso de losterrenos o edificios situados dentro de la zona delimitada.

TITULO VII. Fuentes naturalesderadiacion

CAPITULO UNICO. Incremento significativo de la exposicion debida a fuentes naturales de
radiacion

Articulo 62. Aplicacion

1 Los titulares de las actividades laborales, no reguladas en €l articulo 2.1, en las que existan fuentes naturales de
radiacion, deberédn declarar estas actividades ante |os érganos competentes en materia de industria de las Comunidades
Autonomas en cuyo territorio se realizan estas actividades laborales y realizar los estudios necesarios a fin de
determinar si existe un incremento significativo de la exposicién de los trabajadores o de los miembros del publico
gue no pueda considerarse despreciable desde el punto de vista de la proteccién radiol 6gica.

Entre las actividades que deben ser declaradas y sometidas a dichos estudios se incluyen las siguientes:

a Actividades laborales en las que los trabajadores y, en su caso, los miembros del publico estén expuestos ala
inhalacion de descendientes de torén o de radén o alaradiacion gamma o a cualquier otra exposicién en lugares
de trabajo tales como establecimientos termales, cuevas, minas, lugares de trabajo subterraneos o no subterraneos
en areas identificadas.

b. Actividades laborales que impliquen el almacenamiento o la manipulacién de materiales o de residuos,
incluyendo las de generacion de éstos ultimos, que habitualmente no se consideran radiactivos pero que
contengan radionucleidos naturales que provoquen un incremento significativo de la exposicion de los
trabajadores y, en su caso, de miembros del publico.

C. Actividades |aboral es que impliquen exposicion alaradiacion césmica durante la operacion de aeronaves.Los
organos competentes en materia de industria de las Comunidades Auténomas remitirdn copia de las
declaraciones a la Direccion General de Politica Energéticay Minas, y a Consejo de Seguridad Nuclear. El
Consgjo de Seguridad Nuclear comprobard, cuando lo estime necesario, el cumplimiento de lo dispuesto en este
articulo y demés disposiciones que resulten de aplicacion.

2. L os 6rganos competentes de las Comunidades Auténomas llevaran a cabo lainscripcién de las declaraciones en un
registro que se crea atal efecto, denominado «Registro de actividades |aborales con exposicion alaradiacion natural ».
La Direccion General de Politica Energética'y Minas llevara un Registro Central en el que se inscribiran las
declaraciones que se realicen en todo el territorio nacional.
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3.

La declaracion de actividades y |os estudios a los que se refiere el apartado 1 se realizaran siguiendo las
instrucciones y orientaciones dadas por el Consejo de Seguridad Nuclear.

En el caso de actividades laborales con exposicion alainhalacion de descendientes del raddn, 1os estudios contendrén

la descripcion de lainstalacion, las medidas de concentracion de radén realizadas y sus resultados, la descripcién de los
puestos de trabajo con los tiempos de permanencia en ellos y las acciones correctoras previstas o adoptadas.

En € resto de las actividades |aborales | os estudios deben contener 1o que sea aplicable de o siguiente:

a Descripcién del emplazamiento, productosy procesos.

Caracterizacion radiol 6gica.

c. I dentificacion de zonas de exposicion y puestos de trabajo con riesgo radiol gico.
d. Evaluacion de dosis.
e Vaoracion de resultados y medidas a adoptar.

Los estudios se remitiran alos 6rganos competentes en materia de industria de las Comunidades Autdnomas en cuyo

territorio se realizan estas actividades laborales, en los casos en los que se establezca en las instrucciones del Consgjo de
Seguridad Nuclear.

Articulo 63. Proteccién contrala exposicion a las fuentesterrestres de radiacion natural.

L os 6rganos competentes en materia de industria de las Comunidades Auténomas remitiran al Consejo de
Seguridad Nuclear los resultados de los estudios realizados al amparo del articulo 62. El Consejo de Seguridad
Nuclear, ala vista de estos resultados, identificara aquellas actividades laborales que deban ser objeto de especial
atencion y estar sujetas a control. En consecuencia, definira aquellas actividades laborales que deban poseer
dispositivos adecuados de vigilancia de las exposiciones y, cuando sea necesario, establecer&

a La aplicacién de acciones correctoras destinadas a reducir las exposiciones de acuerdo, total o parcialmente,
con €l titulo VI.

b. La aplicacion de medidas de protecciédn radiol 6gica de acuerdo, total o parcialmente, con lostitulos |, I11, IV
y V, y € régimen de declaracién o autorizacion.

El Consejo de Seguridad Nuclear pondra en conocimiento del drgano competente en materia de industria de la
comunidad autébnoma en cuyo territorio se realicen las actividades laborales las conclusiones y medidas necesarias
como consecuencia de lo indicado en el apartado 1 de este articulo para exigir su aplicacién alos titulares.

En el caso de las actividades laborales que impliquen exposicién ala radiacion cosmica durante la operacién de
aeronaves, se entiende aplicable todo lo anterior, con la salvedad de que la competencia para la aplicacién de este
titulo no corresponde a los 6rganos competentes en materia de industria de las Comunidades Auténomas, sino a la
Agencia Estatal de Seguridad Aérea del Ministerio de Fomento.

En el caso de actividades militares con riesgo radiol6gico de origen natural, la competencia para la aplicacién de
este titulo recae en la Junta Central de Proteccion Radiolégica del Ministerio de Defensa.

Articulo 64. Tripulacion de aviones
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Las compariias aéreas tendran que considerar un programa de proteccién radiol égica cuando las exposiciones a la
radiacion coésmica del personal de tripulacién de aviones puedan resultar en una dosis superior a 1 mSv por afio oficial.
Este programa contemplard, en particular:

a Evaluacion de laexposicién del personal implicado.

b. Organizacion de los planes de trabajo a fin de reducir la exposicién en el caso del personal de tripulacion més
expuesto.

C. Informacién alos trabajadores implicados sobre | os riesgos radi ol 6gicos asociados a su trabajo.

d. Aplicacion del articulo 10 a personal femenino de tripulacion aérea.

TITULO VIII. Inspeccion

CAPITULO UNICO. Régimen deinspeccion y obligaciones del titular

Articulo 65. Régimen de inspeccion

1 Todas las précticas, actividades y entidades que se mencionan en el articulo 2 de este Reglamento quedaran
sometidas a un régimen de inspeccion, arealizar por el Consejo de Seguridad Nuclear, desde el punto de vistade la
proteccion contra las radiaciones ionizantes.

2. Seran también inspeccionados por el Consejo de Seguridad Nuclear los Servicios o Unidades Técnicas de
Proteccién Radiolégica y los Servicios de Dosimetria Personal, a fin de garantizar el mantenimiento de las
condiciones en que fueron autorizados y la adecuacion de sus actuaciones.

3. El resultado de las inspecciones se hard constar en acta.

4, L os Inspectores seran considerados como agentes de la autoridad a los efectos sefialados en el Codigo Penal, en
todo lo relativo & ejercicio de su cargo.

Articulo 66. Actuaciones inspector as

La Inspeccion del Consejo de Seguridad Nuclear se encargara de verificar el cumplimiento de las disposiciones
legales y de todas aquellas especificaciones en materia de proteccion radiol6gica que se hayan establecido en las
correspondientes autorizaciones reglamentarias.

Articulo 67. Obligaciones del titular

El titular de toda préctica y actividad incluida en el ambito de aplicacion de este Reglamento, asi como de las
entidades referenciadas en el articulo 65, vendra obligado a permitir o facilitar ala Inspeccion del Consejo de Seguridad
Nuclear:

a El acceso alos lugares que los I nspectores consideren necesarios para el cumplimiento de su labor.
b. Lainstalacion del equipo o instrumentacion que se requiera pararealizar las pruebasy comprobaciones necesarias.
C. Lainformacion, documentacién, equipos y elementos existentes que sean precisos para el cumplimiento de su

Pagina 25



E %ﬁ”ﬁ' SonMR mEER 0O Eomoou
i Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

mision.

d. Latoma de muestras suficiente pararealizar los andlisis y comprobaciones pertinentes. A peticion dd titular dela
préctica debera degjarse en poder del mismo una muestra de contraste debidamente precintada y marcada.

Articulo 68. Actuaciones en caso de riesgo

L os Inspectores del Consgjo de Seguridad Nuclear quedan facultados para requerir la suspension inmediata de las
précticas que, realizandose sin observar las disposiciones de este Reglamento, impliquen, a su juicio, manifiesto peligro
para las personas o el medio ambiente. Tales actuaciones se harén constar en acta con las precisiones necesarias.

TITULO IX. Régimen sancionador

CAPITULO UNICO. Régimen sancionador

Articulo 69. Infraccionesy sanciones

1 Sin perjuicio de las responsabilidades civiles, penales o de otro orden en que puedan incurrir los titulares de
précticas reguladas en €l mismo, la inobservancia de lo dispuesto en el presente Reglamento sera constitutiva de las
infracciones previstas en €l capitulo X1V delaLey 25/1964, de 29 de abril, sobre Energia Nuclear, modificado por la
disposicién adicional quintade laLey 54/1997, de 27 de noviembre, del Sector Eléctrico.

2. Ademas, la inobservancia de lo dispuesto en el presente Reglamento seré constitutiva de las infracciones
siguientes, clasificadas en leves, graves y muy graves:

a
1.
2.
3,
4,
b.
1.

Se consideran infracciones muy graves:

El gercicio de cualquier préctica previstaen el presente Reglamento que requieralicencia o autorizacién
especificay no se pueda considerar exenta, sin la oportuna licencia o autorizacion, siempre que suponga un
riesgo grave paralavida o la salud de las personas, o para €l medio ambiente, o parala seguridad de las
Cosas.

La adicion deliberada de sustancias radiactivas en la produccion de alimentos, juguetes, adornos
personales y cosméticos, cuando de ello pueda derivarse un riesgo grave para la vida o salud de las
personas, o para el medio ambiente.

No disponer de |os sistemas adecuados para almacenamiento, tratamiento y, en su caso, evacuacion de
efluentes y residuos solidos o evacuar éstos sin autorizacion o superando los niveles autorizados para la
emisién, siempre que de estas conductas se derive un riesgo grave para las personas o €l medio ambiente.

No respetar |os limites de dosis establecidos para cada supuesto en €l presente Reglamento, cuando de
ello se derive un riesgo grave paralavida o salud de las personas.

Se consideran infracciones graves:

El gercicio de cualquier préctica previstaen el presente Reglamento que requieralicencia o autorizacién
especifica y no se pueda considerar exenta, sin la oportuna licencia o autorizacion, siempre que no
constituya falta muy grave o leve.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

La adicion deliberada de sustancias radiactivas en la produccion de alimentos, juguetes, adornos
personales y cosméticos, cuando no constituya falta muy grave.

No disponer, en los supuestos exigidos de acuerdo con lo previsto en este Reglamento, de un Servicio o
Unidad Técnica de Proteccién Radiol 6gica, cuando esta situacion incida significativamente en la proteccion
radiol 6gica de los trabajadores o de los miembros del publico.

Incumplir los criterios de proteccion radiol 6gica establecidos en el presente Reglamento, de forma que
el nimero de personas expuestas y las dosis por €llas recibidas no sea el minimo posible, siempre que de
esta situacion se derive riesgo grave paralavida o salud de las personas, o para el medio ambiente o parala
seguridad de las cosas.

No informar alos trabajadores, personas en formacién y estudiantes, antes de iniciar la actividad laboral
en presencia de radiaciones ionizantes, sobre |os extremos sefialados en el presente Reglamento o incumplir
la obligacion de proporcionarles la formacion necesaria en materia de proteccion radiol égica.

Asignar a una persona menor de dieciocho afios a un puesto de trabajo que implique su calificacién
como trabajador expuesto de la categoria A.

Incumplir las prescripciones relativas a embarazo y lactancia previstas en este Reglamento, una vez que
la trabajadora haya comunicado su estado al titular de la préctica.

No identificar o delimitar, de acuerdo con lo dispuesto en €l anexo IV de este Reglamento, los lugares de
trabajo en los que exista una posibilidad de exposicién a radiaciones ionizantes que produzca una dosis
superior a1 mSv por afio 0 una dosis equivalente superior a 1/10 de los limites para el cristalino, lapiel y
las extremidades establecidos en este Reglamento, o no establecer las medidas previstas en el articulo 18,
siempre que de ello se derive un riesgo grave para las personas o el medio ambiente.

Carecer 0 no tener en servicio los dispositivos e instrumentos de medicion adecuados para el buen
desarrollo de una préctica en presencia de radiaciones ionizantes.

No realizar una vigilancia sanitaria especial en el caso de superacion o sospecha fundada de superacion
de alguno de los limites de dosis establecidos en el presente Reglamento.

En los supuestos de intervencion en casos de emergencia radiol 6gica, no cumplir €l titular de la préctica
con las obligaciones contempladas en este Reglamento, siempre que esa situacion incida significativamente
en la proteccion radiol 6gica de los trabajadores o miembros del publico.

No disponer de |os sistemas adecuados para almacenamiento, tratamiento y, en su caso, evacuacion de
efluentes y residuos solidos, o evacuarlos sin autorizacién o superando los niveles autorizados para la
emision, siempre que de estos comportamientos no se derive un riesgo grave para las personas o €l medio
ambiente.

No respetar los limites de dosis establ ecidos para cada supuesto en el presente Reglamento, cuando no
constituya falta muy grave ni leve.

No suspender el funcionamiento de una practica cuando el afectado sea requerido para ello por las
autoridades competentes, segun lo previsto en este Reglamento, cuando no constituya falta muy grave ni
leve.

Exceder de las dosis establecidas para «exposi ciones especia mente autorizadas» como consecuencia de
una mala planificacion de las mismas o de una negligencia en su supervision y control.
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No realizar con la urgencia requerida, en caso de exposicion accidental o de emergencia, las
evaluaciones necesarias para estimar las dosis recibidas por un trabajador o, en su defecto, no adoptar las
medidas necesarias de proteccién radiol 6gica.

Se consideran infracciones leves:

El ejercicio de cualquier préctica prevista en el presente Reglamento, que requiera licencia o
autorizacion especificay no se pueda considerar exenta, sin la oportuna licencia o autorizacion, siempre que
no constituya falta grave ni muy grave y tenga escasa trascendencia.

No realizar la vigilancia sanitaria de los trabajadores expuestos en los términos previstos en este
Reglamento o no disponer de historial médico paralos trabajadores expuestos de la categoria A, o no tenerlo
actualizado, o no disponer en € mismo de los datos previstos en este Reglamento.

No disponer, en los supuestos exigidos de acuerdo con lo previsto en este Reglamento, de un Servicio o
Unidad Técnica de Proteccién Radiol 6gica, cuando no constituya falta grave o muy grave.

Incumplir los criterios de proteccion radiol 6gica establecidos en el presente Reglamento, de forma que
el nimero de personas expuestas y las dosis por ellas recibidas no sea el minimo posible, siempre que esta
situacién no incida significativamente en la proteccidn radiol 6gica de | os trabajadores o de los miembros del
publico.

No efectuar las determinaciones de dosis en los términos y con la periodicidad establecida en este
Reglamento, o no disponer de historiales dosimétricos individuales de los trabajadores expuestos, 0 no
tenerlos debidamente actualizados.

No sefializar adecuadamente |os recipientes que contengan residuos radiactivos o no llevar un registro
con los datos, valores, mediciones y actividad de los recipientes, en las condiciones especificadas en este
Reglamento.

No cumplir las prescripciones establecidas en € titulo VII en supuestos de incremento significativo de la
exposicion debida a fuentes natural es de radiacion.

No identificar o delimitar, de acuerdo con lo dispuesto en el anexo 1V, los lugares de trabgjo en los que
exista una posibilidad de exposicion a radiaciones ionizantes que conduzcan a una dosis superior a 1 mSv
por afio o una dosis equivalente superior a 1/10 de los limites para el cristalino, la piel y las extremidades
establecidos en este Reglamento, 0 no establecer las medidas previstas en el articulo 18, cuando de ello no
se derive un riesgo grave paralas personas o el medio ambiente.

No aplicar los requerimientos que, con caracter general, se impongan a una practica por las autoridades
competentes seglin el presente Reglamento o incumplir los plazos sefialados para su realizacion, o la
omision de las medidas correctoras necesarias para cumplir los preceptos legales o reglamentarios cuando
ello no constituya falta grave.

No disponer de |os sistemas adecuados para almacenamiento, tratamiento y, en su caso, evacuacion de
efluentes y residuos solidos, o evacuarlos sin autorizacién o superando los niveles autorizados para la
emision, siempre gue estos comportamientos tengan escasa trascendencia para la proteccion radiol 6gica.

No respetar los limites de dosis establecidos para cada supuesto en el presente Reglamento, cuando €l
incumplimiento tenga escasa trascendencia para la proteccion radiol 6gica.

En los supuestos de intervencion en casos de emergencia radiol6gica, no cumplir € titular de la préactica
con las obligaciones contempladas en este Reglamento, aunque esta situacién no incida significativamente
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en la proteccion radiol égica.

13. Incumplir los términos, requisitos, obligaciones, limites, condiciones o prohibiciones impuestos en las
autorizaciones cuando tal incumplimiento sea de escasa trascendencia para la proteccion radiol 6gica.

3. Para la calificacién de las infracciones se atendera a las circunstancias descritas en el articulo 92 de laLey
25/1964, sobre Energia Nuclear, modificada por la Ley 54/1997, del Sector Eléctrico.

4, A efectos de graduacion de las sanciones, se tendra en cuenta:

1 Las infracciones leves se sancionardn con multa, en grado minimo, de hasta 500.000 pesetas (3.005,06 €), en
su grado medio, de 500.001 (3.005,07 €) a 5.000.000 de pesetas (30.050,61 €); y en su grado maximo, de
5.000.001 (30.050,61 €) a 10.000.000 pesetas (60.101,21 €).

2. Las infracciones graves se sancionardn con multa, en su grado minimo, de 10.000.001 (60.101,22 €) a
25.000.000 de pesetas (150.253,03 €), en su grado medio, de 25.000.001 (150.253,03 €) a 50.000.000 de pesetas
(300.506,05 €); en su grado méximo, de 50.000.001 (300.506,06 €) a 100.000.000 de pesetas (601.012,10 €).

3. Las infracciones muy graves se sancionaran con multa, en su grado minimo, de 100.000.001 (601.012,11 €) a
250.000.000 de pesetas (1.502.530,26 €); en su grado medio, de 250.000.001 (1.502.530,27 €) a 350.000.000 de
pesetas (2.103.542,37 €), en su grado maximo, de 350.000.001 (2.103.542,37 €) a 500.000.000 de pesetas
(3.005.060,52 €).

5. Cuando se trate de instalaciones radiactivas de segunday tercera categorias, las sanciones econdémicas que figuran
en el apartado anterior se reduciran en todos los tramos y para todos sus grados ala mitad de |as sefial adas.

6. En cuanto al procedimiento, medidas previas y autoridades competentes para proponer e imponer las
correspondientes sanciones, se atendera a lo dispuesto en el articulo 94 de la Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre
Energia Nuclear, modificado por la disposicion adicional quinta de laLey 54/1997, de 27 de noviembre, del Sector
Eléctrico.

Disposicion adicional primera. Prevencion de riesgos labor ales
En materia de proteccion de los trabajadores, serén de aplicacion las normas contenidas en la Ley 31/1995, de 8 de

noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, sin perjuicio de las disposiciones mas especificas contenidas en el
presente Reglamento.

Disposicién adicional segunda. Proteccion operacional detrabajadores externos
La aplicacion de lo establecido en el presente Reglamento se entiende, a salvo de lo dispuesto en el Real Decreto

413/1997, de 21 de marzo, sobre proteccion operacional de los trabajadores externos con riesgo de exposicion a
radiaciones ionizantes, por intervencion en zona controlada.

Disposicion adicional tercera. Nor mativa aplicable a las autorizaciones

Las précticas alas que serefiere el presente Reglamento deberdn ademés cumplir, enlo que les seade aplicaciony, en
concreto, en materia de autorizaciones administrativas, la Ley 25/1964, de 29 de abril, sobre Energia Nuclear, la Ley
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15/1980, de 22 de abril, por la que se crea el Consegjo de Seguridad Nuclear; el Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre,
por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares y Radiactivas, y €l Real Decreto 1891/1991, de 30 de
diciembre, por €l que se aprueba el Reglamento sobre Instalacion y Utilizacion de Aparatos de Rayos X con Fines de
Diagnéstico Médico.

Disposicion adicional cuarta. Transporte de material radiactivo

El transporte de material radiactivo, en todo 1o no expresamente regulado por su legislacion especifica, se regira por
los preceptos de este Reglamento en cuanto le sean de aplicacion.

Disposicion adicional quinta. Tratamiento de datos de car acter personal

El tratamiento de datos de caracter personal relacionados con la salud de | os trabajadores, contenidos en sus historiales
médicos y dosimétricos, se realizara por persona sometida a la obligacion de secreto, de acuerdo con lo establecido en la
Ley 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de Datos de Caracter Personal.

Disposicién adicional sexta. M odificacion del Real Decreto 1836/1999

Se modificala «TablaB: lista de nucleidos en equilibrio secular alos que hace referencia el apartado 2.b) del anexo |
del Real Decreto 1836/1999, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares y
Radiactivas», sustituyendo los nucleidos hijos del Ra-223+ y del Ra-224+ por los que a continuacion se indican:

Nucleidos
Nucleido padre Nucleidos hijos
Ra-223+ Rn-219, Po-215, Pb-211, Bi-211, TI-207.
Ra-224+ Rn-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208,
Po-212.

Disposicién transitoria primera. Vigencia de autorizacion

Se mantendrd la validez de las autorizaciones que, exigidas al amparo del presente Reglamento, se encuentren
vigentes a |la entrada en vigor del mismo.

Disposicién transitoria segunda. Plazo de adaptacion

Las disposiciones contenidas en €l capitulo |1 del Titulo Il del presente Reglamento entrarén en vigor el dia 1 de enero
de 2002, aplicdndose hasta esa fecha la regulacion contenida en el Real Decreto 53/1992, de 24 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de Proteccion Sanitaria contra Radiaciones |onizantes. No obstante, se establece un periodo de seis
meses a partir de la fecha de publicacién de este Reglamento, para la adaptacion plena de lo establecido en € titulo 111 del
presente Reglamento.
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Para la aplicacién de los preceptos relativos a clasificacion, delimitacion y sefializacion de zonas y clasificacion de
trabajadores expuestos, contenidos en el capitulo | del Titulo IV, asi como los requisitos asociados, se establece un periodo
de adaptacién de seis meses, a partir de lafecha de publicacion de este Reglamento.

Igualmente, se establece un periodo de seis meses, a partir de la fecha de publicacion de este Reglamento, para la
adaptacion de los documentos oficiales, correspondientes a préacticas, actividades y servicios, cuyo contenido venga
afectado por lo establecido en el presente Reglamento.

Disposicion transitoria tercera. Régimen de las autorizaciones de los Servicios M édicos
Especializados

Los Servicios Médicos Especializados autorizados conforme a lo establecido en el articulo 40 del Real Decreto
53/1992, de 24 de enero, por €l que se aprueba el Reglamento sobre Proteccidn Sanitaria contra Radiaciones ionizantes,
podran continuar realizando la vigilancia sanitaria de los trabajadores expuestos a radiaciones ionizantes.

L os expedientes de autorizacion de Servicios Médicos Especializados, que se hayan iniciado con anterioridad a la
entrada en vigor del presente Reglamento, se regiran por lo establecido en el articulo 40 del Real Decreto 53/1992, de 24
de enero. A estos efectos, se consideraran iniciados una vez se haya presentado por el interesado la correspondiente
solicitud en el Registro de la Administracion competente para la resolucion de dichas autorizaciones.

ANEXO I|. Definiciones

- Actividad (A): laactividad A de una cantidad de un radionucleido en un determinado estado energético en un
momento dado es el cociente entre dN y dt, donde dN es el valor esperado del nimero de transformaciones nucleares
espontaneas que se producen desde dicho estado energético en el intervalo de tiempo dt

A =dN/dt

Launidad de actividad es el bequerelio (Bq). Un bequerelio esigual aunatransformacion por segundo 1Bgq=1s
1

- Afio oficial: periodo de doce meses, a contar desde el dia 1 de enero hasta el 31 de diciembre, ambos inclusive.

- Autoridad competente: organismo oficial a que corresponde, en €l gercicio de las funciones que tenga atribuidas,
conceder autorizaciones, dictar disposiciones o resolucionesy obligar a su cumplimiento.

- Autorizacién: permiso concedido por la autoridad competente de forma documental, previa solicitud, o establecido
por lalegislacion espafiola, para €jercer una practica o cualquier otra actuacion dentro del &mbito de aplicacion de este
Reglamento.

- Calibracion: conjunto de operaciones efectuadas por laboratorios debidamente cualificados, mediante las que se
pueden establecer, en condiciones especificas, |arelacion entre los valores indicados por un instrumento o un sistema
de medida, o los valores representados por una medida material, y los correspondientes valores conocidos de un
mensurando.

- Contaminacién radiactiva: presencia indeseable de sustancias radiactivas en una materia, una superficie, un medio
cualquiera o una persona. En el caso particular del organismo humano, esta contaminacién puede ser externa o
cutanea, cuando se ha depositado en la superficie exterior, o interna cuando los radionucleidos han penetrado en el
organismo por cualquier via (inhalacién, ingestion, percutanea, etc.)
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Corteza terrestre no alterada: cualquier parte de la corteza terrestre en la que no se exploten canteras ni minas
subterréneas o a cielo abierto (la superficie de un yacimiento de uranio que nunca ha sido explotado se considerara
corteza terrestre no alterada). No se considerara que las operaciones de labranza, excavacion o nivelacion de terreno
derivadas de actividades agricolas o de construccion «alteren» la corteza terrestre salvo cuando tales operaciones
formen parte de obras de restauracion de tierras contaminadas.

Declaracion: obligacion de presentar un documento a la autoridad competente para notificar laintencién de llevar
a cabo una préctica o cualquier otra actuacién dentro del ambito de aplicacién de este Reglamento. Detrimento de la
salud: estimacion del riesgo de reduccién de la duracion o de la calidad de vida en un segmento de la poblacion tras
haberse visto expuesta a radiaciones ionizantes. Se incluyen las pérdidas debidas a efectos somaticos, cancer y
alteraciones genéticas graves.

Dosis absorbida (D): la energia absorbida por unidad de masa
D = d&epsilon; / dm
donde, d& epsilon; es la energia mediaimpartida por la radiacion ionizante ala materia en un elemento de volumen y
dm es la masa de la materia contenida en dicho elemento de volumen.
En el presente Reglamento la dosis absorbida indica la dosis promediada sobre un tejido u 6rgano.
Launidad de dosis absorbida es el Gray (Gy).

Dosis efectiva (E): suma de las dosis equivalentes ponderadas en todos los tejidos y érganos del cuerpo que se
especifican en el anexo Il a causa de irradiaciones internas y externas. Se estima mediante la formula

donde, DT,R esla dosis absorbida promediada sobre €l tejido u érgano T procedente de laradiacion R, wR es el
factor de ponderacién de laradiacion, y wT es el factor de ponderacion tisular del tejido u érgano T.

Los valores adecuados parawT y WR se especifican en el anexo Il.

Launidad paraladosis efectivaes el Sievert (Sv).

Dosis equivalente (HT): dosis absorbida, en el tejido u 6rgano T, ponderada en funcién del tipo y la calidad de la
radiacion R. Viene dada por laférmula

HT,R=wRDT,R

siendo, DT,R la dosis absorbida promediada sobre el tejido u 6rgano T, procedente de la radiacion R, y wR €l
factor de ponderacion de la radiacion.

Cuando el campo de radiacion se compone de tipos y energias con valores diferentes de wR |a dosis equivalente
total, HT viene dada por laférmula

Los valores apropiados para WR se especifican en €l anexo 1.
Launidad paraladosis equivaente es el Sievert.

Dosis efectiva comprometida [E()]: suma de las dosis equivalentes comprometidas en un tejido u 6rgano HT()
como resultado de una incorporacién, multiplicada cada una de ellas por el factor de ponderacién tisular
correspondiente wT. Se define por la formula

Al especificar E(), viene dado en afios. Cuando no se especifica el valor de , se sobreentiende un periodo de
cincuenta afios para los adultos o de un maximo de setenta afios para los nifios.

Launidad paraladosis efectiva comprometida es el Sievert.

Dosis equivaente comprometida [HT()]: Integral respecto al tiempo de latasa de dosis equivalente en un tejido u
organo T que recibira un individuo como consecuencia de una incorporacion. Se define por laformula

para unaincorporacion en un tiempo to, siendo, HT (t) la tasa de dosis equivalente correspondiente en el 6rgano o
tejido T en el tiempot, y el periodo durante el cual laintegracion selleva a cabo.
Al especificar HT(), viene dado en afos. Cuando no se especifica el valor de , se sobreentiende un periodo de
cincuenta afios para los adultos o de un maximo de setenta afios para los nifios.
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Launidad paraladosis equivaente comprometida es el Sievert.
- Efluentes radiactivos: productos radiactivos residuales en forma liquida o gaseosa.

- Eliminacion: ubicacion de los residuos en un emplazamiento determinado cuando no exista intencion de
recuperacion de los mismos. La eliminacion comprende también la evacuacion directa de residuos en el medio
ambiente, previa autorizacion, y su consiguiente dispersion.

- Emergencia radioldgica: situacion que requiere medidas urgentes con €l fin de proteger a los trabajadores, a los
miembros del publico o ala poblacion, en parte o en su conjunto.

- Empresa externa: cualquier persona fisica o juridica, distinta del titular de la instalacién, que haya de efectuar
actividades de cualquier tipo en una zona controlada de una instalacion nuclear o radiactiva.

- Exposicion: accion y efecto de someter alas personas a las radiaciones ionizantes.

- Exposicion accidental: exposicion de personas como resultado de un accidente, aungue no dé lugar a superacion
de alguno de los limites de dosis establecidos. No incluye la exposicion de emergencia.

- Exposicién de emergencia: exposicion voluntaria de personas que realizan una accion urgente necesaria para
prestar ayuda a personas en peligro, prevenir la exposicion de un gran nimero de personas o para salvar una
instalacion o bienes valiosos, que podria implicar la superacion de alguno de los limites de dosis individuales
establecidos para los trabajadores expuestos.

- Exposicion externa: exposicion del organismo afuentes exterioresa él.
- Exposicion interna: exposicion del organismo afuentesinterioresa él.

- Exposicion ocupacional: exposicion de los trabajadores durante el desarrollo de su trabajo, con la excepcion de las
exposiciones excluidas del alcance de este Reglamento y las procedentes de fuentes y précticas exentas de declaracion
y autorizacién seguin lalegislacién aplicable.

- Exposicion parcial: exposicion localizada esencialmente sobre una parte del organismo o sobre uno o mas érganos
o tgjidos, o laexposicion del cuerpo entero considerada como no homogénea.

- Exposicion perdurable: exposicion resultante de los efectos residuales de una emergencia radiol égica o del
gjercicio de una practica o actividad laboral del pasado.

- Exposicion potencial: exposicion que no se prevé que se produzca con seguridad, sino con una probabilidad de
ocurrencia que puede estimarse con antelacion.

- Fondo radiactivo natural: conjunto de radiaciones ionizantes que provienen de fuentes naturales terrestres o
cosmicas (en la medida en que la exposicion que de €ellas resulte no se vea aumentada de manera significativa por la
accion humana).

- Fuente: aparato, sustancia radiactiva o instalacién capaz de emitir radiaciones ionizantes o sustancias radiactivas.
- Fuentes artificiales: fuentes de radiacion distintas de las fuentes natural es de radiacion.
- Fuentes natural es de radiacion: fuentes de radiacion ionizante de origen natural, terrestre o cosmico.

- Gray (Gy): nombre especial de launidad de dosis absorbida. Un gray esigual aun julio por kilogramo:
1Gy =1Jkg-1

- Grupo de referencia de la poblacion: grupo que incluye a personas cuya exposicién a una fuente es
razonablemente homogénea y representativa de la de las personas de la poblacién méas expuestas a dicha fuente.

- Incorporacién: actividad de radionucleidos que se introducen en el organismo procedentes del medio externo.

Pagina 33



E %ﬁ}" SonMR mEER 0O Eomoou
i Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

- Intervencion: actividad humana que evita o reduce la exposicion de las personas a la radiacion procedente de
fuentes que no son parte de una préctica o que estan fuera de control, actuando sobre las fuentes, las vias de
transferencia y las propias personas.

- Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccidn Radiolégica: persona responsable o a frente de un Servicio o
Unidad Técnica de Proteccién Radiol dgica que sera acreditada al efecto mediante diploma expedido por el Consgjo de
Seguridad Nuclear.

- Limites de dosis: valores maximos fijados en el Titulo Il para las dosis resultantes de |a exposicién de los
trabajadores, personas en formacion, estudiantes y miembros del piblico, alas radiaciones ionizantes consideradas
por el presente Reglamento.

- Miembros del piblico: personas de la poblacion, con excepcion de los trabajadores expuestos, |as personas en
formacion y los estudiantes durante sus horas de trabajo, asi como personas durante la exposicion a que se refieren los
parrafos @), b) y ¢) del apartado 4 del articulo 4.

- Nivel deintervencion: valor de ladosis equivalente evitable, la dosis efectiva evitable o valor derivado, a partir del
cual debe considerarse la adopcion de medidas de intervencién. El valor de dosis evitable o derivado es Gnicamente el
relacionado con laviade exposicién a que debera aplicarse la medida de intervencién.

- Persona en formacién o estudiante: a los efectos de este Reglamento, toda persona que, no siendo trabajador,
recibe formacién o instruccion en el seno o fuera de una empresa para gjercer un oficio o profesién, relacionado
directa o indirectamente con actividades que pudieran implicar exposicion a radiaciones ionizantes.

- Poblacion en su conjunto: toda la poblacién comprendiendo |os trabajadores expuestos, 10s estudiantes y las
personas en formacion, y 1os miembros del pablico.

- Practica: actividad humana que puede aumentar la exposicion de las personas a la radiacion procedente de una
fuente artificial, o de una fuente natural de radiacion cuando los radionucleidos naturales son procesados por sus
propiedades radiactivas, fisionables o fértiles, excepto en el caso de exposicion de emergencia.

- Promotor: personafisica o juridica que por vez primeraen el pais pretende realizar una nueva practica.

- Radiacién ionizante: transferencia de energia en forma de particul as u ondas electromagnéticas de una longitud de
ondaigual o inferior a 100 nanometros o una frecuencia igual o superior a 3 x 1015 hertzios, capaces de producir
iones directa o indirectamente.

- Residuo radiactivo: cualquier material o producto de desecho, para el que no esta previsto ningn uso, que
contiene o estd contaminado con radionucleidos en concentraciones o niveles de actividad superiores a los
establecidos por el Ministerio de Economia previo informe favorable del Consejo de Seguridad Nuclear.

- Restriccion de dosis: restriccién de los valores de dosis individual es esperables que puedan derivarse de una fuente
determinada, para su uso en la fase de planificacion de la proteccion radiol égica, en cualquier circunstancia en que
deba considerarse la optimizacion.

- Servicio de Dosimetria Personal: entidad responsable de la lectura o interpretacion de aparatos de vigilancia
individual, o de lamedicién de radiactividad en €l cuerpo humano o en muestras bioldgicas, o de laevaluacion de las
dosis, cuya capacidad para actuar a respecto sea reconocida por el Consejo de Seguridad Nuclear.

- Servicio y Unidad Técnica de Protecciéon Radioldgica: entidad expresamente autorizada por el Consejo de
Seguridad Nuclear para desempefiar las funciones establecidas en el presente Reglamento. El Servicio de Proteccion
Radiol dgica es una entidad propia de un titular o mancomunada por varios titulares, mientras que la Unidad Técnica
de Proteccion Radioldgica es una entidad gjena contratada por €l titular.
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- Sievert (Sv): nombre especial de la unidad de dosis efectivay equivalente. Un Sievert esigual a un julio por
kilogramo:
1Sv=1Jkg-1

- Supervisor: persona provista de licencia especifica concedida por el Consejo de Seguridad Nuclear, que capacita
para dirigir el funcionamiento de una instalacion nuclear o radiactivay las actividades de manipulacion de los
dispositivos de control y proteccion de lainstalacion. Todo ello segin o dispuesto en el Real Decreto 1836/1999, de 3
de diciembre, por € que se aprueba el Reglamento sobre Instalaciones Nucleares y Radiactivas.

- Sustancia radiactiva: sustancia que contiene uno o més radionucleidos, y cuya actividad o concentracién no pueda
considerarse despreciable desde el punto de vista de la proteccion radiol 6gica.

- Técnico experto en Proteccion Radiolgica: persona debidamente cualificada, que forma parte de un Servicio o
Unidad Técnica de Proteccion Radiolégica y que bajo la direccion del Jefe de Servicio o Unidad Técnica de
Proteccion Radiol6gica realiza las actividades propias de dicho Servicio o Unidad.

- Titular: personafisica o juridica que tiene, con arreglo alalegislacion nacional, la responsabilidad y la autoridad
sobre el gercicio de alguna de las précticas o actividades |aborales previstas en el articulo 2 del presente Reglamento.

- Trabajadores expuestos: personas sometidas a una exposicion a causa de su trabajo derivada de las practicas alas
que se refiere el presente Reglamento que pudieran entrafiar dosis superiores a alguno de los limites de dosis para
miembros del publico.

- Trabajadores externos: cualquier trabajador clasificado como trabajador expuesto, que efectle actividades de
cualquier tipo, en la zona controlada de una instalacion nuclear o radiactivay que esté empleado de formatemporal o
permanente por una empresa externa, incluidos los trabajadores en précticas profesionales, personas en formacion o
estudiantes, 0 que preste sus servicios en calidad de trabajador por cuenta propia.

- Zona controlada: zona sometida a regulacién especial a efectos de proteccion contra las radiaciones ionizantes.
Zonavigilada: zona sometida a una adecuada vigilancia a efectos de proteccién contra las radiaciones ionizantes.

ANEXO I1. Estimacion de dosis por exposicion externa

Fichero Anexo: ANEXO I1. Estimacion de dosis por exposicion externa

ANEXO II1. Estimacion de dosis por exposicion interna

A) Salvo disposicién en contrario, en todo el Reglamento los limites de dosis se aplicardn a la suma de las
correspondientes dosis derivadas de la exposicion externa en un periodo especificado, y las correspondientes dosis
comprometidas de cincuenta afios (hasta | os setenta afios de edad para los nifios) derivadas de incorporaciones producidas
en el mismo periodo. El periodo especificado seindica en los articulos 9 y 13 referentes alos limites de las dosis.

En general, ladosis eficaz E a que se hubiera expuesto un individuo perteneciente al grupo de edad g se determinara
con arreglo alasiguiente formula:

donde Eexternal es la correspondiente dosis eficaz derivada de exposicién externa, h(g)j-ing y h(g)j-inh representan la
dosis eficaz comprometida por unidad de incorporacion por radionucleido j (Sv/Bq) ingerido o inhalado por un individuo
perteneciente al grupo de edad g; Jj-ing y Jj-inh representan, respectivamente, la correspondiente incorporacion por
ingestion o inhalacion del radionucleido j(BQ).
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B) Con excepcidn de la progenie del radon Vej tordn, los valores de la dosis efectiva comprometida por unidad de
incorporacion mediante ingestion e inhalacion relativas al publico en general, asi como a las personas en formacion y
estudiantes entre dieciséis y dieciocho afios de edad, se indican en las tablas A y B del presente anexo.

Salvo la progenie del radén y el torédn, los valores de la dosis efectiva comprometida por unidad de incorporacién
mediante ingestion e inhalacion relativas alos trabajadores expuestos, asi como a las personas en formacion y estudiantes
de dieciocho afios 0 mas, seindican en latabla C del presente anexo.

En lo que se refiere a la exposicion del publico en general, la tabla A incluye, para la ingestion, los valores
correspondientes a diversos factores f1 para nifios pequefios y personas mayores. Asimismo, en lo que respecta a la
exposicion del publico en general, latablaB incluye, paralainhalacion, los valores relativos a diversos tipos de retencion
pulmonar con los correspondientes valores f1 para el componente de la incorporacion depositada en el tracto
gastrointestinal. Si se dispone de datos sobre dichos parametros, se utilizard €l valor pertinente; si no, se utilizara el valor
maés restrictivo. En lo que se refiere a la exposicion laboral, la tabla C incluye, para la ingestion, los valores
correspondientes a diversos factores f1 de transito intestinal y, paralainhalacion, los valores relativos a diversos tipos de
retencion pulmonar, con los pertinentes valores f1 para el componente de la incorporacion depositado en el tracto
gastrointestinal .

Latabla D presentafactores f1 de transito intestinal por elemento y por compuestos, relativos a los trabajadores y, en
su caso, al publico en general en los casos de incorporacién mediante ingestion. Latabla E presenta factores de transito
intestinal f1, por elemento y por compuestos, relativos a trabajadores expuestos, asi como a personas en formacion y
estudiantes de dieciocho afios 0 mas, por incorporacién mediante inhalacion.

Para el publico en general, los tipos de absorcion pulmonar y los factores de transito intestinal f1 incluiran laforma
guimica del elemento seguin |as orientaciones internacional es disponibles. En general, cuando no se disponga de ninguna
informacion sobre estos parametros se utilizara el valor mas restrictivo.

C) En lo que se refiere a la progenie del raddn y del toron se aplicaran los siguientes factores de conversion
convencionales de dosis efectiva por unidad de exposicion potencial de energia alfa (Sv pro Jhm-3)

- Radén en €l hogar: 1,1.
- Radén en el trabgjo: 1,4
- Torén en € trabajo: 0,5.

Energia alfa potencia (de la progenie del radon y de la progenie del torén): la energia alfa total emitida finalmente
durante la desintegracion de la progenie del radén y de la progenie del torén a través de la cadena de desintegracion hasta
un 210Pb de la progenie del 222Rn no inclusive y un 208Pb estable de la progenie de 220Rn. La unidad es € julio (J). En
el caso de las exposiciones a una determinada concentraci én durante un tiempo determinado, la unidad es el Jhm -3.

D) Tablas:

a coeficientes de la dosis de ingestion para el publico en general

coeficientes de la dosis de inhalacién para el publico en general

C. coeficientes de ladosis de ingestion y de inhalacién paralos trabajadores
d. valoresfl parael calculo delos coeficientes de ladosis de ingestion
e tipos de absorcién pulmonar y valores de f1 para las formas quimicas de los elementos en relacion con € célculo

de los coeficientes de la dosis de inhalacion

f. dosis efectiva comprometida por unidad de incorporacion por inhalacién (Sv Bg-1) de gases y vapores solubles o
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ANEXO V. Sefializacién de zonas

La sefidlizacién de las zonas controladas y vigiladas se efectuara basandose en o establecido en la norma UNE-
73-302 y de acuerdo con lo especificado en este anexo.

El riesgo de exposicion vendra sefializado utilizando su simbolo internacional, un "trébol" enmarcado por una orla
rectangular del mismo color del simbolo y de la misma anchura que el didmetro de la circunferenciainterior de dicho
simbolo.

Zonas controladas: En las zonas controladas dicho trébol sera de color verde sobre fondo blanco.

a Zonas de permanencia limitada: En estas zonas €l trébol sera de color amarillo sobre fondo blanco.
b. Zonas de permanencia reglamentada: En estas zonas €l trébol seré de color naranja sobre fondo blanco.
C. Zonas de acceso prohibido: En estas zonas, € trébol sera de color rojo sobre fondo blanco.

Zonas vigiladas: En las zonas vigiladas €l trébol sera de color gris azulado sobre fondo blanco.

Si en cualquiera de las zonas existiera solamente riesgo de exposicion externa se utilizara el trébol general de la
zona bordeado de puntas radiales; si existiera riesgo de contaminacion y el riesgo de exposicion externa fuera
despreciable, se utilizara el trébol general de la zona en campo punteado; y si existiera conjuntamente riesgo de
contaminacion y de exposicion se empleara el trébol general de la zona bordeado de puntas radiales en campo
punteado.

Todas las sefiales correspondientes a zonas controladas, de permanencia limitada, de permanencia reglamentada,
de acceso prohibido, y vigiladas, se situarén en formabien visible en laentraday en los lugares significativos de las
mismas.

Para todo tipo de zonas, |as anteriores sefializaciones se complementaran en la parte superior con una leyenda
indicativa al tipo de zona, y en la parte inferior al tipo de riesgo.

Cuando se deban sefializar con carécter temporal los limites de una zona, se emplearan vallas, barras metélicas
articuladas o soportes por 10s que se hagan pasar cuerdas, cadenas, cintas, etc., que tendran €l color correspondiente a
la zona de que se trate.

En los lugares de acceso entre zonas contiguas de diversas caracteristicas, podran sefializarse en el suelo los
limites correspondientes mediante lineas claramente visibles con los colores correlativos a las zonas de que se trate.
Dicha sefializacién se podra complementar con una iluminacion del color apropiado a las zonas de que se trate.

Dentro de las zonas controladas y vigiladas las fuentes deberan estar sefidlizadas.

Documento de carécter informativo. Unicamente se consideran auténticos |os textos legales publicados en las ediciones
impresas del Boletin Oficial del Estado (BOE) o del Diario Oficial de la Unién Europea.
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